CTpykTypa TMNoBOro 20-T IHEBHOTO MEHIO OCHOBHOTO (OpraHM30BaHHOr0) NUTaHMA ANs obyyatowwuxcs B 061eobpazoBaTeNbHbLIX OpraHN3aLusX I.
MetponasnoBck-Kamuatckuit BospacTHoit kateropuu 7-11 net

MpunosxeHue Ne1

CrpykTypa TMNOBOro 20-T1 AHEBHOTO MEHIO AUETUYECKOrO NUTaHUA
(uenwuakms) ans obyyatowmxca B KFOBY "CpepaHss wkona Ne2" r.
MetponaBnoBck-Kamyarckuin Bo3pacTHom kateropumn 7-11 net

[Mpuem nuLy, HaumeHoBaHwe bnioaa

Macca nopuuu (r)

[JeHb/Hedens: lMoHedenbHuK - 1

p!: Mpvem nuwwm, HaumeHosakue bnioga | Macca nopuwm (r) MpnynHa 3ameHbI
[JeHb/Hedens: MoHedenbHuk - 1
3aempak
14/M Macno cn1eoyHoe 10
15/M CbIp nonyTeeppbIit 15
209/M Ao BapeHoe 40
KalLa xuakas MonoyHast U3 OBCSHbIX 220 B cocTase 6ntofa cofiepxatcs OBCSHbIE XNOMbsi, KOTOPbIE He
182/M/CCX  |xnonbes " l'epkynec" ¢ srogamu, PEKOMEHAYIOTCS NS NUTaHWs AeTei ¢ Lienuakueir*. bnogo Heobxoaumo
200/5/5/10 3aMEHMTb Ha PaBHOLIEHHOE
377/IM/CCX  [Yait c caxapom v numoHom, 200/11 200
Xneb niweHnYHbIA 40 TpebyeTcs 3aMeHuTb Ha Be3rnoTeHoBbIN XNed
338/M Abnoko 100
Wroro 3a 3aBTpak 625
06ed
69/M/CCX  |BuHerpet ¢ cenbapto 60
Cyn 13 oBOLLEN C KypHLIEi CO CMETaHOW, 225
OMICCX 200/15/10
BedbcTporaHos 13 roBsifuHbI 90 B cocraBe bntoga cogepxuTcs Myka NleHnYHasi, KoTopasi He peKOMEHAYeTCs
B NUTaHUM [ETEl C Lenuakmen®. BoamoxHo npurotoBnieHue bntoga ¢
A5IMICCK 1cronb3oBaHueM 6e3rniTEHOBON KpyMbl (rpeYHeBON, pucoson). BmecTe ¢
TeM, BO 136exaHne HEOCO3HaHHOTO HapyLUEHWs ANeTbl COTPYAHUKaMM
nuwebnoka 6ntofo HeobXoaMMO 3aMEHNTb Ha PaBHOLEHHOE.
171/MICCX  |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150
349/M/CCX  |Komnot 13 cyxodpykTos, 200/11 200
Xneb niueHnYHbIA 20 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rntoTeHoBbIN Xneb
Xneb pxaHo-NiLeHNYHbIA 50 TpebyeTcs 3aMeHNTb Ha 6e3rnioTeHoBbIN XNneb
338/M pywa 100
Wroro 3a Oben 895

MondHuk

3aempak

Macno crneo4Hoe 10
Cblp nonyTeepablit 15
Anuo BapeHoe 40
Kalua xuakas MonoyHas 13 nieHHoM Kpynbl ¢ arofamu, 210
200/10

Yait ¢ caxapom u numoHom, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 30
fA6noko 100
Wroro 3a 3aBTpak 605

06ed

BuHerperT ¢ cenbapio 60
Cyn 13 oBoLLeit ¢ KypuLielt co cmetaHon, 200/15/10 225
Msico TyweHoe* 90
Kalwa rpeyHeBas paccbinyaras 150
KomnoT n3 cyxodbpykros, 200/11 200
Xneb 6earnioTeHoBbI 70
pywa 100
Wroro 3a O6ep 895

MondHuk




BAVHYMKN C MONOKOM CryLLEHHBIM 100 B coctaBe bntoga cogepxuTcs Myka nleHnYHasi, KoTopasi He peKOMEHAYETCs
B NUTaHWM eTen C Lennakven*. BoaMoxHo npurotoBnexue bnioga ¢
398/ 1cronb3oBaHueM 6e3rniTEHOBON KpyMbl (rpeYHEBON, pucoBon). Bmecte ¢
TeM, BO 36exaHne HEOCO3HAHHOO HapyLUEHWst ANeTbI COTPYAHUKaMM
nuwiebnoka bntofo HeobXoAMMO 3aMEHNTL Ha PaBHOLEHHOE
Psxerka 2,5% 200
338/M lpywa 100
Wroro 3a MongHuk 400
Wroro 3a MoHegenbHuK - 1 1920

MeyeHbe 6e3rnTEHOBOE 13 PEYHEBON MYKU 25
PsixeHka 2,5% 200
Mpywa 100
Wroro 3a MongHuk 325
Wroro 3a NoHeaenbHuK - 1 1825




[feHb/Hedens: BmopHuk - 1

3aempak

[feHb/Hedens: BmopHuk - 1

15/M Cblip nonyTeepAbiii 15
3anekaHka 13 TBopora ¢ Coycom 180 B coctase bntoaa cogepxuTcs Myka nleHnYHas, KoTopasi He pekOMeHAyeTCs
ArogHbim, 150/30 B NUTaHUM eTel ¢ Lenuakmen®. BoamoxHo npurotoBneHue bntoga ¢
YMICCK 1cnonb3oBaHnem 6e3rnioTeHOBOI Kpyrbl (FPeYHEBOA, pucoBoi). Bmecte ¢
TeM, BO 36exaHNe HEOCO3HAHHOO HapYyLLEHWs! AUETbI COTPYAHUKAMU
nuwebnoka 6niofo HeobxoanMo 3am
378/M/CCX  |Yait c monokom, 200/11 200
Bynouka ¢ Makom 50 B coctaBe bntoaa cogepxuTcs Myka NleHnYHasi, KoTopasi He peKOMEHAYETCS
428/MICCX B NUTaHWM eTen ¢ Lennakveit*. briogo TpebyeTcs 3ameHnTb Ha xneb
Be3rnioTeHoBbI
338/M Mpywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 545
06ed
— Canat v3 UBeTHOI KanycTbl, NOMUAOPOB 60
1 3enexu
PacconbHuk neHnHrpagckuit (kpyna 210 B cocraBe 6ntoga cofepxuTcs Kpyna nepnosas, kotopasi He pekoMeHayeTcs
nepnoBas) C roBsiANHON OTBAPHOM, B NUTaHWM eTen ¢ Lennakvein*. BoaMoxHo npurotoBnexue bnioga ¢
9IM/COK 200/10 “cnonb3oBaHneM 6e3rnioTeHOBON KpyMbl (puc). BmecTe ¢ Tem, Bo nsbexanue
HEOCO3HaHHOTO HapyLUeHWst AneTbl COTPYAHUKaMu nuwebnoka 6nioao
HeobX0ANMO 3aMeHNUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
3anexaHka kapTodenbHas ¢ 270 B cocrae Bnitoga cogepxatcs cyxapi naHMPOBOUHbIE, KOTOPbIE HE
cybnposykTamu ¢ COycoM CMeTaHHO- PEKOMEHYIOTCS B MUTAHUN AeTel C Lenuakuei*. BoaMoxHo npurotoBneHre
TOMaTHbIM, 240/30 6ntona 6e3 ncnonb3oBaHUs cyxapei NaHUPOBOYHbIX. BmecTe ¢ Tem, BO
284/M/CCX 136exaHne HEOCO3HAHHOTO HapyLUEeHNst ANETbI COTPYAHMKamMK nuebnoka
6ntono HeobXxoaMMO 3aMEHMUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
CoK (ppyKTOBBIM 200 Cok pyKTOBBIN He PEKOMEHAYETCS B UTAHUW AETel C Lienuakuen®, T..
BO3MOXHO COZiepXaHue CnefoBbIX 3Ha4YeHui rnoTeHa. Hanutok Heobxoanmo
3aMeHUTb
Xneb nieHNYHbINA 20 TpebyeTcs 3aMeHnTb Ha Be3rnioTeHoBbIN XNed
Xneb pxaHO-MLIEHNYHbII 50 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rntoTeHoBbIN XNneb
338/M #6noko 100
Wroro 3a 06en 910
MondHuk
MpOXOK C MSCOM W PUCOM 75 B coctaBe bntoga cogepxuTcs Myka NleHNYHas, KoTopasi He pekOMEHAyeTCs
406/M/CCX B NUTaHUM AETEN C Lenuakuei*.. briiogo nognexuT sameHe

3aempak
CblIp nonyTeepaplit 15
ChbIpHuKK 13 TBOpOra* ¢ Coycom sirogHbiM, 150/30 180
Yait ¢ monokom, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 30
pywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 525
06ed
Canart 13 LBeTHOI1 kanycTbl, TOMUAOPOB W 3€NEHN 60
Cyn kapTodhenbHbIil C pUcCOM C roBsaMHoI otBapHoi, 200/10 210
lMeyeHb no-cTporaHoBCKN* 90
KapTodentHoe ntope 150
Komnot v3 Buwwkm, 200/11 200
Xne6 Ge3rmnioTeHoBbI 70
A6noko 100
Wroro 3a 06en 880
lMondHuk
Mycc NMMOHHbIi 100




377/MICCX  |Yaii c caxapom v numoHom, 200/11 200
338/M Kuu 100
Wroro 3a MongHuk 375
Wroro 3a BTopHuk - 1 1830

Yait ¢ caxapom 1 niumoHom, 200/11 200
Kveu 100
Wrtoro 3a MonaHuk 400
Wroro 3a BropHuk - 1 1380




[feHb/Hedens: Cpeda - 1

[feHb/Hedens: Cpeda - 1

3aempak
14/M Macno crimBoyHoe 10

KotneTa Mopsi4ok C COyCOM CMETaHHbIM, 120 B cocTase 6ntoaa copepxutcs xneb nieHNYHbINA, KOTOPbIA He

90/30 PEKOMEHLYETCS B NUTaHUM AeTeN C Liennakueir®. BoaMoxHo npurotoenexme
23IMICCK Bntoaa ¢ ucnonb3osaHnem besrnioTeHoBoro xneba. Bmecte ¢ Tem, B0

13bexaHne HeOCO3HaHHOTO HapyLLEHWS! ANETbI COTPYAHMKaMU MuLLebroka

6ntoao HeoBXoANMO 3aMeHUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
125/M/CC)X  |KapTodbens oTBapHoi 150
376/M/CCX  |Yait ¢ wmnosHmkom, 200/11 200

Xneb niueHnYHbIA 40 TpebyeTcs 3aMeHuTb Ha Be3rnioTeHoBbIN XNned
338/M Abnoko 100
Wroro 3a 3aBTpak 620

06ed

43/M/CCX  |Canat 13 0BoLLel C KyKypy3oit 60

Bopuy ¢ kanycToit 1 kapTodenem ¢ 225 B coctaBe bnioa copepxuTcs ToMatHas nacta, kotopasi He pekoMeHayeTcs

KypuLel co cmetaHoi, 200/15/10 B NUTaHWM [ieTeil C Lienuakmeir*. BoamoxHo npurotoBnexue 6nioaa c
82IM/COK 3aMeHOI TOMaTHOI NacTbl Ha NOMUAOPLI CBEXVE. BmecTe ¢ Tem, BO

136exaHne HEOCO3HAHHOTO HapyLUEeHNs ANEThI COTPYAHMKamK nuebnoka
6ntono HeobXxoaMMO 3aMEHMUTb Ha PaBHOLIEHHOE.

[NenbMeHm MSiCHbIE OTBApHBIE C 245 B cocraBe bntoga copepXuTCs Myka NieHNYHas, He PEKOMEHyeTcs B
392IMICCK macnom, 240/5 NUTaHUM AETEN C Lenuakuen*. Btofo noanexuT samMmeHe
342IMICCK Komnot w3 yepHoit cmopoauHbl, 200/11 200

Xneb niweHnYHbIA 20 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rntoTeHoBbIN XNneb

Xneb pxaHo-niLeHNYHbIA 50 TpebyeTcs 3ameHNTb Ha 6e3rnioTeHOBbIN XNneb

338/M Mpywa 100
Wroro 3a O6ep 900
MondHuk
TyanHT TBOPOXHBINA 75 B cocTaBe Gntofa cogepkuTCcs Myka NiLeHNYHas, KoTopas He pekOMeHayeTcs
B NUTaHUW eTel ¢ Lenuakmen®. BoamoxHo npurotoBneHue bntoga ¢
292 MICCHK 3aMeHOi MyKi NMLLEHUYHO Ha pucoByto BmecTe ¢ Tem, Bo u3bexanue
HEOCO3HaHHOrO HapyLLEHWs AneTbl COTPYAHWKaMM nuwebnoka bnioao
HeobX0AMMO 3aMEHUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
Worypt nutbesoit 200 VlorypTbi He pexoMeHayIoTCs B NUTaHMM fieTell C uenuakmeii®. Tpebyetcs
3aMeHUTb
338/M BuHorpag 100
Wroro 3a MongHuk 375
Wroro 3a Cpepa - 1 1895

3aempak
Macno cnmeoyHoe 10
Pbiba 3aneyeHHas™ ¢ Macnom cnumeoyHbIM, 90/5 95
Kaptohens otBapHoit 150
Yait ¢ wunosHukom, 200/11 200
Xneb GesrnioTeHoBbIi 30
Abnoko 100
Wroro 3a 3aBTpak 585
06ed

Canart 13 0BOLLEl C KyKypy30# 60
LLn n3 cBesxel kanycTbl C kKapToenem ¢ Kypuueit co 225
cmetaHoi, 200/15/10

BuTOYKN MSCHBIE™ ¢ Macnom crineoYHbIM, 90/5 95
Kawwa nweHHas ¢ oBoLamu 150
Komnor n3 yepHoi cmopoguHbl, 200/11 200
Xne6 Ge3rnioTeHoBbIi 70
Mpywa 100
Wroro 3a O6ep, 900

MondHuk

Xene u3 sroa 75
AumaodunuH 200
BuHorpag 100
WUrtoro 3a MonaHuk 375
Wroro 3a Cpepa - 1 1860




[feHb/medens: Yemeepe - 1

[Aenb/Hedens: Yemeepe - 1

3aempak

14/M Macno crimBoyHoe 10
15/M Cblip nonyTeepabiii 15
210/M OwmneT HaTypanbHbiii 50
Xnombs KYKypy3Hble C MONIOKOM 200 Xnonbsi KyKypy3HblE He PEKOMEHAYIOTCS B NUTAHUW LETEl C Lenuakmen®, T.x.
172IM BO3MOXHO COAepXaHu1e CnepoBbIX 3HaYeHUi rtoTeHa. brtogo Heobxoanmo
3aMEHMUTb Ha PaBHOLEHHOE
377/MICCX  |Yait c caxapom v numoHom, 200/11 200
Xneb niueHnYHbIA 40 TpebyeTcs 3aMeHuTb Ha Be3rnioTeHoBbIN Xned
338/M pywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 615
06ed
2IMICCK Canart u3 caexx NOMWAOPOB U OrypLIOB 60
Cyn KpeCTbSHCKMIA C PUCOM C FOBSANHONM 220
BIMICOK co cmetaHoi, 200/10/10
322/KICCX  [KypuHoe chune B CbipHOM coyce 90
MakapoHb! 0TBapHbIe 150 MakapoHHble U3enusi He PEKOMEHAYHTCS B NUTAHUM AETEN C Lienuakueir™.
Bo3moxHo ncnonb3oBaHue 6e3rnTeHOBbIX MakapoHHbIX U3Aenuit. Bmecte ¢
202/M/CCXK TeM, BO 36exaHne HEOCO3HaHHOTO HapyLUEHWst ANeTbI COTPYAHNKaMU
nuwebnoka 6ntofo HeobXoANMMO 3aMEHNUTb Ha PaBHOLEHHOE.
388/M/CCXK  [HanuTok u3 wunosHuka, 200/11 200
Xneb nieHNYHbINA 20 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTeHOBbLIN XNed
Xneb pxaHo-NLLEHNYHBIN 50 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTeHOBbLIN XNed
338/M #6noko 100
Wroro 3a O6eg 890
MondHuk
[vTa ¢ cbipom 75 B coctaBe bntoaa cogepxuTcs Myka NleHNYHas, KoTopasi He peKOMEHAYeTCs
B NUTaHUM [eTel C Lenuakmen®. BoamoxHo npurotoBnieHue bntoga ¢
592IKICCHK CMOMb30BaH1eEM PUCOBOI UNW IPEYHEBOI Kpyn. BmecTe ¢ Tem, BO
13bexaHne HEOCO3HAHHOTO HapyLUEHNs ANeTbl COTPYAHMKaMW nuLebnoka
611000 pekoMeHAYEeTCs 3aMEHUTb Ha PaBHOLEHHOE
Cok dpykTOBBIN 200 Cok (hpyKTOBbII HE PEKOMEHAYETCS B NUTaHWM AETEN C Lienuakuen®, T..
BO3MOXHO COAEpXKaHWe CreaoBbIx 3HaYeHUH rnioTeHa. Hanutok Heobxoaumo
3aMeHUTb
338/M baHaH 100
Wroro 3a MongHuk 375
Wroro 3a YetBepr - 1 1880

3aempak
Macno cnueoyHoe 10
CbIp nonyTeepaplit 15
OwmreT HaTypanbHbIi 50
Kawwa Bsiskast MOMoYHas 13 KyKypy3HON Kpynbl 200
Yait ¢ caxapom 1 niumoHom, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 30
Mpywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 605
06ed

Canart 13 CBeX1x NOMWAOPOB U OrypLIoB 60
Cyn KpeCTbSHCKINA C PUCOM C FOBSIAMHOI CO CMETaHOM, 225
200/10/15

KypuHoe durne B CbipHOM coyce 90
OBoLYY 3ane4eHHble 150
Hanutok 13 wunosHuka, 200/11 200
Xneb 6earmnioTeHoBbI 80
Abnoko 100
Wroro 3a 06en 905

lMondHuk

lMeyeHbe 13 rpeyHeBo Myku BearnioTeHoBoE 25
Komnot u3 cmecu cyxodpyktos, 200/11 200
BaHaH 100
Wroro 3a MongHuk 325
Wroro 3a Yetsepr - 1 1835




[feHb/Hedens: MamHuya - 1

[Hexb/Hedensi: MamHuya - 1

3aempak
14/M Macno crimBoyHoe 10
BuTouku 13 kypuubl 90 B cocTase 6ntoaa copepxutcs xneb nieHNYHbINA, KOTOPbIA He
PEKOMEHLYETCS B NUTaHUM AeTeN C Liennakueir®. BoaMoxHo npurotoenexme
394MICCIK Bntoaa ¢ ucnonb3osaHnem besrnioTeHoBoro xneba. Bmecte ¢ Tem, B0
13bexaHne HeOCO3HaHHOTO HapyLLEHWS! ANETbI COTPYAHMKaMU MuLLebroka
6ntoao HeoBXoANMO 3aMeHUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
Pary oBoLyHoe 150 B cocraBe bnioga cogepxutcs TomaTHas nacta, KoTopasi He pekOMeHAyeTCs
B NUTaHWM eTel ¢ Lennakvei*. BoaMoxHo npurotoBnexue 6nioga ¢
142IMICCK 1CMIONb30BaHNEM MPOTEPTLIX TOMaToB. BmecTe ¢ Tem, BO n3bexaHne
HEOCO3HaHHOTO HapyLLeHWst ANeTbl COTPYAHNKaMu nuwebnoka 6nioao
HeobX0ANMO 3aMeHNUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
Kakao Ha monoke, 200/11 200 B cocrase Bntoaa conepxuTcs kakao-nopoLLOK, KOTOPbIA He pekoMeHayeTes
382/MICCXK B NUTaHWM fleTen ¢ Lenuakven*. Hanutok Heo6xoamMmo 3aMeHuTb
Xneb niueHnYHbIA 40
338/M Abnoko 100
Wroro 3a 3aBTpak 590
06ed
BAIKICOK CfmaT 113 MOPCKOW KamnyCTbl M MOPKOBY C 60
ANALOM
Cyn kapTodhenbHbIA ¢ MACHBIMM 220 B coctase bnioga cogepxuTcs ToMaTHas nacta, Kotopas He pekoMeHAyeTCs
104/M/ICCX | dpukagenbkamu, 200/20 B MUTaHWUK fieTel ¢ Liennakueir*. briofo TpebyeTcs 3ameHnTb
Xapkoe no-gomatuHemy 240 B cocraBe bniofa copepxuTcs ToMaTHas nacta, kotopasi He pekoMeHayeTcs
259/M/CCXK B MUTaHWUK fieTel ¢ Liennakueir*. briofo TpebyeTcs 3ameHnTb
342/M/ICCX  |Mopc 13 BpycHuku, 200/11 200
Xneb niweHnYHbIA 20 TpebyeTcs 3aMeHuTb Ha Be3rnoTeHOBbIN XNed
Xneb pxaHO-MLLEHNYHBIN 50 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTEHOBLIN XNed
338/M lpywa 100
Wroro 3a OGepn 890
MondHuk
Bynouka caobHas ¢ TBoporom 75 B coctae bniofja copepxuTcs Myka nileHnyHasi, kotopas He pekoMeHayeTcs
421/MICCXK B MUTaHWUK feTel ¢ Liennakueir*. brioo TpebyeTcs 3ameHnTb
CHexok 200
338/M AnenbcuH 150
Wroro 3a MonpaHuk 425

3aempak
Macno cnveoyHoe 10
BedctporaHos 13 kypuHoro dune* 90
KapTodens 3aneyerHbIi 150
Yait ¢ caxapom, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbIi 30
Abnoko 100
Wroro 3a 3aBTpak 580
06ed
Canat 13 MopcKoW kanyCTbl M MOPKOBM C SIALIOM 60
PacconbHuk neHuHrpagckuin (puc) ¢ rossguHoin, 200/15 215
Msico TyleHoe* 90
Puc npunyLLeHHbIn ¢ oBoLamMm 150
Mopc 13 6pycHuku, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 70
pywa 100
Wtoro 3a 06ep 885
TMondHuk
Mycc NMMOHHbIi 100
CHexok 200
AnenbcuH 150
Wroro 3a MongHuk 450




Wroro 3a MatHuua - 1 1905 Wroro 3a MaTHuua - 1 1915




[AeHb/Hedens: [oHedenbHUK - 2 [AeHb/Hedens: [oHedenbHUK - 2
3aempak 3aempak
14/M Macno cnueoyHoe 10 Macno cnueoyHoe 10
15/M CbIp nomyTeeppblit 15 CbIp nonyTeepaplit 20
209/M Ao BapeHoe 40 Ao BapeHoe 40
ATSMICOK Kalua Bsiskas MonoyHas 13 cmecu Kpyn, 210 Kalwa Baskas monoyHas u3 cmecy kpyn, 200 200
200/5/5
377/M/CCX  |Yai aroaHbiin, 200/11 200 Yai arogHbin, 200/11 200
Xneb niueHnYHbIA 40 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rnioTeHoBbIN XNned Xne6 6e3rnioTeHoBbI 40
338/M pywa 100 Mpywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 615 Wroro 3a 3aBTpak 610
06ed 06ed
89/M/CCX  |Canat kapTodenbHbIi ¢ kanbMapom 60 Canart kapToenbHbIi C kanbMapom 60
Cyn kapTochenbHbin ¢ 6060BbIMH 215 Cyn kapTodbenbHblit ¢ 6060BbIMK (FOPOXOM) C KypuLied, 215
102/MICCX (ropoxom) ¢ kypuueir, 200/15 200/15
KoTneTbl fOMaLLHKe C COYCOM CMETaHHO-| 120 B cocrage 6ntoa copepxutcs xneb nieHnYHbIN, KOTOpbIiA He Bucpiuteke py6rieHHbIl ¢ Macnom cnveoYHbIM, 90/5 95
ToMaTHbIM, 90/30 PeKoMeHfyeTCs B NUTaHUN AeTel ¢ Lienuakvei®. BoamoxHo npuroToBnexue
268IMICOK 6nioga ¢ ucnonb3osaHueM GearnioTeHoBoro xneba. Bmecte ¢ Tem, BO
136exaHne HEOCO3HAHHOTO HapyLUEeHNs ANEThI COTPYAHMKamMu nuebnoka
6ntono HeobXx0aMMO 3aMEHUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
171/MICCX  |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150
348/M/CCX | Komnot u3 kyparu, 200/11 200 Kowmnot u3 kyparu, 200/11 200
Xneb NieHNYHbINA 20 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTeHOBLIN XNed Xneb 6e3rnioTeHoBbIi 70
Xneb pxaHO-MLLEHNYHBIN 50 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTeHOBbLIN XNed
338/M fAbnoko 100 Abnoko 100
Wroro 3a O6epn 915 Wroro 3a 06ep 890
MondHuk MondHuk
Muua WkonbHas 80 B coctaBe bntoaa cogepxuTcs Myka nleHnYHasi, KoTopasi He pekOMEHAYETCs Xene u3 srog 75
412/MICCX B NUTaHW feTed ¢ Lenuakveir*. bniogo TpebyeTcs 3amernTb
377/IMICCXK  [Yait c caxapom v numoHom, 200/11 200 Yait ¢ caxapom u numoHom, 200/11 200
338/M AA6noko 100 AA6roko 100
Wroro 3a MongHuk 380 Wroro 3a MongHuk 375
Wroro 3a MNoHeaenbHuk - 2 1910 Wrtoro 3a MoHepenbHuk - 2 1875




[feHb/Hedens: BmopHuk - 2

3aempak

[feHb/Hedens: BmopHuk - 2

14/M Macro cnueoyHoe 10
CbIpHUKM 13 TBOPOTa C MOIOKOM 180 B coctaBe briofia copepxuTcs Myka nileHnyHasi, Kotopasi He pekoMeHayeTcst
cryieHHbIm, 150/30 B NUTaHUM eTel ¢ Lenuakmen®. BoamoxHo npurotoBneHue bntoga ¢
219IMICCK CMONb30BaHNEM PUCOBOI UMW FPeYHEBO Myku. BmecTe ¢ Tem, Bo
13bexaHne HeOCO3HaHHOTO HapYLLEHWS! ANETbI COTPYAHMKaMK MuLLebroka
6ntoao HeoBXoANMO 3aMeHNUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
378/M/CCX  |Yait c monokom, 200/11 200
Bynouka ¢ nstomMom 50 B coctae briofia copepxuTcs Myka NnileHnYHasi, KoTopasi He PEKOMEHIYeTCs
B NUTaHW feTei ¢ Lenuakveir*. bniogo TpebyeTcs 3amernTb
338/M Abnoko 100
Wroro 3a 3aBTpak 540
06ed
p— Carnar 13 cBeXvX NOMUOPOB 1 NepLa 60
crnagkoro
Cyn kapTodenbHbIii ¢ pbIGHBIMH 220 B coctaBe bnioa copepxuTcs ToMatHas nacta, kotopasi He pekoMeHayeTcs
pukapenskamu, 200/20 B NUTaHWM eTel ¢ Lennakvei*. BoaMoxHo npurotoBnexue 6nioga ¢
106/M/CCX 1CMONb30BaHNEM MPOTEPTLIX TOMaToB. BMecTe ¢ Tem, BO n3bexaHve
HEOCO3HaHHOTO HapYyLLEHWs AUeTbI COTPYAHWKaMy nuwebnoka Gniofo
Heobxoanumo
291/M/CCX  |IMnos ¢ oTapHoit ntuueir, 90/150 240
388/M/CCXK  [HanuTok BUTamuHHbIit, 200/11 200
Xneb nieHNYHbIA 20 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTeHOBbLIN XNed
Xneb pxaHo-niLeHNyHbIA 50 TpebyeTcs 3ameHNTb Ha 6e3rnioTeHoBbIN XNeb
338IM lpywa 100
Wrtoro 3a O6en 890
MondHuk
BrvHumky ¢ jremom 100 B cocrage bntoga copepxarcsl Myka NLIEHNYHas 1 AXeM, KOTOpble He
398/M/CCXK peKoMeHayoTCs B TUTaHUN AeTel ¢ Lenuakuen®. briogo Tpebyetcs
3aMeHUTb
BapeHel 200
338/M Kusu 100
Wroro 3a MongHuk 400
Wtoro 3a BropHuk - 2 1830

3aempak
Macno cnueoyHoe 10
3anekaHka 13 TBopora * ¢ coycom sirogHbiM, 150/30 180
Yait ¢ monokom, 200/11 200
Xneb 6esrnioTeHoBbI! 40
fA6noko 100
Wroro 3a 3aBTpak 530
06ed

Canart 13 cBexux NoOMUAOPOB M NepLia Cnasikoro 60
LLin n3 cBexen kanycTbl C kapTodenem ¢ Kypuueit co 225
cmetaHoi, 200/15/10

Mno. ¢ oteapHoi ntuuen, 90/150 240
Hanutok BuTamuHHbIi, 200/11 200
Xneb 6e3rnioTeHoBbIi 60
pywa 100
Wroro 3a 06ep 885

IMondHuk

MeyeHbe Ge3rnOTEHOBOE 13 rPEYHEBON MYKU 25
BapeHey 200
Kneu 100
Wroro 3a MongHuk 325
Wtoro 3a BTopHuk - 2 1740




[AeHb/Hedensi: Cpeda - 2

[feHb/Hedens: Cpeda - 2

3aempak

14/M Macno crimBoyHoe 10
KoTneTa 13 msica roBsianHbI 1 NEYeH ¢ 120 B coctase 6ntoaa copepxutcs xneb niueHNYHbINA, KOTOPbIA He
COYCOM CMeTaHHO-ToMaTHbIM, 90/30 PEKOMEHIYETCS B NUTaHUW AeTei ¢ Lenuakuein. BoaMoxHO npurotoenexue
268IMICCIK Bntoaa ¢ ucnonb3osaHnem besrmnioTeHoBoro xneba. Bmecte ¢ Tem, B0
13bexaH1e HEOCO3HAHHOTO HapyLUEH!s NETbI COTPYAHMKaMK nuebnoka
6ntoao HeoBXoANMO 3aMeHNUTb Ha PaBHOLIEHHO..
171/M/ICCX  |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150
376/M/CCX  |Yait ¢ wmnosHmkom, 200/11 200
Xneb niueHnYHbIA 40 TpebyeTcs 3aMeHuTb Ha Be3rnioTeHoBbIN XNned
338/M pywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 620
06ed
32IMICCK Canat v3 UBeTHOI kanycTbl, NOMWAOPOB 60
11 3eNeHm
Cyn kapToghenbHbIii ¢ MakapoHamu ¢ 210 B coctaBe bniofa cofepxatcs MakapoHHbIe U3LENus, KoTopble He
102/M/CCX  |roBsiguHoit, 200/10 PeKOMEHYI0TCS B MUTAHUW AeTel ¢ Lenuakuelt™. britofo Tpebyetcs
3aMeHUTb
Pbiba, 3aneyeHHas B CMETaHHOM coyce 90 B coctaBe bntoga cogepxuTcs Myka NeHnYHas, KoTopasi He peKOMEHAYeTCs
B NUTaHUM ETel C Lenuakmen®. BoamoxHo npurotoBnieHue bnioga ¢
232MICCK 1CMOMb30BaH1EM PUCOBOIA UMW IPEYHEBOI MykW. BmecTe ¢ Tem, BO
136exaHne HEOCO3HaHHOTO HapyLUEHNs ANETbI COTPYAHMKaMW nuLebnoka
600 HeobxoaMMO 3aMeHNUTb Ha PaBHOLLEHHOE.
128/M/ICCX  |KapTodenbHoe niope 150
349/M/CCX  |Komnot 13 cyxodppykTos, 200/11 200
Xneb niueHnYHbIA 20 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rntoTeHoBbIN Xned
Xneb pxaHo-niLeHNYHbIA 50 TpebyeTcs 3ameHNTb Ha 6e3rnioTeHoBbIN XNneb
338/M Abnoko 100
Wroro 3a Oben 880
MondHuk
MPOXOK C MSCOM W PUCOM 75 B coctase bntoaa copepxuTca Myka NleHnYHas, KoTopas He pekoMeHAyeTCs
406/M/CCX B NUTaHW1 AeTei ¢ Lenuakveir*. bniogo TpebyeTcs 3amernTb
Cok dpykTOBBIN 200 Cok (hpyKTOBbII HE PEKOMEHAYETCS B NUTaHWM AETEN C Lienuakuen®, T..
BO3MOXHO COAEpXKaHWe CreaoBbIx 3HaYeHUH rnioTeHa. Hanutok Heobxoaumo
3aMeHUTb
338/M pywa 100
Wroro 3a MongHuk 375
Wroro 3a Cpepa - 2 1875

3aempak
Macno cnueoyHoe 10
lMeyeHb xapeHas ¢ Macnom 90
Kalua rpeyHeBas paccbinyaras 150
Yaii ¢ wwmnosHmkom, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 40
Mpywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 590
06ed
Canart 13 LBeTHOI kanycTbl, TOMUAOPOB W 3€NEHN 60
Cyn kapTodhenbHbIit ¢ pucom ¢ roBsanHoi, 200/10 210
KotneTta msico-pbibHas™ ¢ macnom cnmeoyHbIM, 90/5 95
KapTodensHoe niope 150
KomnoT n3 cyxodbpykros, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 70
A6noko 100
Wroro 3a O6ep 885
MondHuk
Mycc NMMOHHBII 100
Komnot 13 kyparu, 200/11 200
pywa 100
Wroro 3a MongHuk 400
Wroro 3a Cpepa - 2 1875




[feHb/Hedens: Yemesepe - 2

[AeHb/Hedens: Yemeepe - 2

3aempak
14/M Macno crimBoyHoe 10
15/M Cblip nonyTeepabiii 15
209M Ao BapeHoe 40
Kalwa Bsiskasi MOnoyHas 13 pucoBsom 210
174IMICCX kpynbl, 200/5/5
377/IMICCXK  [Yait c caxapom v numoHom, 200/11 200
Xneb niueHnYHbIA 40 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rntoTeHoBbIN XNned
338/M #bnoko 100
Wroro 3a 3aBTpak 615
06ed
53M/COK Canart u3 cBekrbl C 3eNMeHbIM FOpOLLKOM 60
Bopy ¢ kanycToi v kapTodenem ¢ 225 B cocTase bntoga cogepkutcs TomatHas nacta, kotopast He pekoMeHayeTcs
Kypuueit co cmeTaHon, 200/15/10 B NUTaHWM [ieTel C Liennakmen*. BoaMoxHo npurotosnexue bnioaa ¢
82IM/COK 1CNoMnb30BaHNeM NpoTepTbIX TOMaToB. BMecTe ¢ TeM, Bo u3bexaHne
HEOCO3HaHHOrO HapyLLEeHNs AneTbl COTPYAHWKaMM nuwebnoka bniofo
HeobXoAMMO 3aMeHUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
Budbitekc pybneHbiii ¢ coycom 120 B cocraBe coyca coaepxuTcst Myka MiLeHN4YHasi, KoTopas He PeKOMeHIyeTcst
266/M/CCX  |cmeTaHHo-ToMaTHbIM, 90/30 B NUTaHuM eTel ¢ uennakuen®. Coyc TpebyeTcs 3ameHnTb
MakapoHb! 0TBapHble 150 B cocrase bnioga cogepxatcs MakapoHHbIe U3Aenus, KOTopble He
PEKOMEHLYI0TCS B MUTaHWM AETEN C Lienuakveir. BoaMoXHO ncnonb3oBaHmne
202/M/CCXK 6e3rnTeHOBbIX MaKapoHHbIX u3genuit. Bmecte ¢ Tem, Bo usbexanue
HEOCO3HaHHOrO HapyLLEeHWs AneTbl COTPYAHWKaMM nuwebnoka 6nioao
HeoOX0AMMO 3aMEHUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
342/M/CCX  |Komnot u3 BuwHu, 200/11 200
Xneb nweHnYHbIi 20 TpebyeTcs 3ameHNTb Ha 6e3rnioTeHoBbIN XNneb
Xneb pxaHO-NLIEHNYHbI 50 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rnioTeHoBbIN XNned
338/M pywa 100
Wroro 3a O6en 925
MondHuk
[TyamHr TBOPOXHBIN 75 B coctae briofja copepxuTcs Myka nileHnyHasi, Kotopas He pekoMeHayeTcs
B NUTaHWM fjeTel C Lennakvein*. BoaMoxHO npurotoBnexue bnioga ¢
222MICCK 1CNomb30BaHNEM PUCOBOI UMK FPeyHeBOit Myku. BmecTe ¢ Tem, Bo
n3bexaHne HeOCO3HaHHOTO HapyLUEHWS ANETbI COTPYAHMKaMM MuLLeboka
6ntono HeobX0aMMO 3aMEHMUTb Ha PAaBHOLIEHHOE.
Aumpodunun 200
338/M BuHorpag 100
Wroro 3a MongHuk 375

3aempak
Macro cnvBoyHoe 10
CbIp nonyTeepaplit 20
Ao BapeHoe 40
Kalwwa Bsiskast MONOYHas 13 pUCOBOM Kpynbl 200
Yait ¢ caxapom v numoHom, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbIi 40
A6noko 100
Wroro 3a 3aBTpak 610
06ed
Canart 13 CBeKIbl C 3eNeHbIM FOpOLLKOM 60
Cyn 13 oBoLLei ¢ Kypuueii co cmeTaHoi, 200/15/10 225
Budiuteke pybnenbiit ¢ Macnom cnmBouHbiM, 90/5 95
Kawa nweHHas ¢ oBolamu 150
Komnot v3 Buwwkm, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbIi 70
Mpywa 100
Wroro 3a O6ep 900
MondHuk
Xene u3 aroa 75
Aumpocunut 200
BuHorpag 100
Wroro 3a MongHuk 375




Wroro 3a Yetsepr - 2 1915 Wrtoro 3a Yetsepr - 2 1885




[fenb/Hedens: MamHuya - 2

3aempak

[HeHb/Hedensi: MamHuya - 2

3aempak

Cappenbki 0TBapHbIE C Macrom 95 KonbacHble n3nenus (capaenbku) He peKOMEHAYITCS B NUTaHM feTeil ¢
243M CnMBOYHbIM, 90/5 Lenvakveit*. bniogo TpebyeTcs 3amMeHnTb
1ATIMICCK KapTodhenb 3aneyeHHbI No-4epeBeHCKM 150
Kakao Ha monoke, 200/11 200 B cocTaBe HanuTKa COAEPKUTCS Kakao-MOPOLLIOK, KOTOPbIV He PeKoMeHayeTCs
382/MICCXK B MUTaHWM fieTeil C Liennakueir*. Hanutok TpebyeTcs 3amMeHUTb
Xneb niueHnYHbIA 40 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rnioTeHoBbIN XNned
338/M pywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 585
06ed
49/M/CCX  [Canart BUTaMuHHbI /2 BapuaHT/ 60
Cyn kapTochenbHbin ¢ 6060BbIMH 210
102/MICCX (dbaconbto) ¢ rosiguHon, 200/10
Pary 13 oBolueit ¢ kypuLieit 240 B cocrase 61040 copepxatcs Myka nieHN4Has M ToMaTHas nacta, kotopble
He PeKOMEHAYeTCA B NUTaHUM AeTeN C Liennaknein™. BoamoxHo
npuroToBneHue 6ntoga ¢ Cnonb3oBaHWEM PUCOBOI UMM TPEYHEBON MYKH U
28IMICCXK npoTepThIX TOMaToB. BMecTe ¢ Tem, BO 13bexaHne HeoCo3HaHHOTo
HapyLLEHUs AMeTbl COTPyAHUKaMu nuwebnoka 6ntogo HeobxoanMo 3aMeHUTL
Ha paBHOLIEHHOE.
342/M/ICCX  |Mopc u3 BpycHuku, 200/11 200
Xneb NieHNYHbINA 20 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTeHOBLIN XNed
Xneb pxaHO-MLLEHNYHBIN 50 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTeHOBbLIN XNed
338/M fAbnoko 100
Wroro 3a O6epn 880
MondHuk
Bytep6poa ¢ Macnom CrMBOYHbIM 1 55 B cocrage 6ntoga copepkutcs xneb nieHnYHbIN, KOTOpbIiA He
KpacHOM MKpO# PEKOMeHIyeTCs B MUTaHuM AeTell C Lienuakueir*. BoaMoxHO ucnonb3oBaHne
3M BesrnioTeHoBoro xneba. Bmecte ¢ Tem, BO n3bexaHne He0CO3HaHHOro
HapyLLeHUs AueTbl COTPyAHUKaMK nuwebnoka 6mtogo HeobxoanMo 3aMeHnTb
Ha paBHOL|EHHOE.
376/M/CCX  |Yait ¢ wmnosHMkom, 200/11 200
338/M Mpywa 100
Wroro 3a MongHuk 355
Wroro 3a MsATHMua - 2 1820

BuTouku MacHble™ ¢ macnom cnmBoyHbIM, 90/5 95
KapTodhenb 3aneyeHHbIit no-AepeBeHcKM 150
Yaii ¢ aropamu, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 30
pywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 575
06ed

Canat BUTaMUHHBIN /2 BapuaHT/ 60
Cyn kapTodbenbHblit ¢ 6060BbIMK (haconblo) ¢ roBSANHON, 215
200/15

Benpo kypuHoe 3aneyeHHoe ¢ Macnom crimBoYHbIM, 90/5 95
OBoLYY 3aneYeHHbIE 150
Mopc 13 bpycHuku, 200/11 200
Xneb 6e3rnioTeHoBbI 90
Abnoko 100
Wroro 3a 06ep 910

MondHuk

lMeyeHbe 13 rpeyHeBON Myku BearniTeHoBOE 25
Yaii ¢ wmnosHmkom, 200/11 200
pywa 100
Wroro 3a MongHuk 325
Wroro 3a MNaTHuua - 2 1810




[AeHb/Hedens: [oHedenbHuUK - 3

3aempak

[AeHb/Hedens: MoHedenbHUK - 3

14/M Macno crimBoyHoe 10
15/M Cblip nonyTeepabiii 15
209M Ao BapeHoe 40
Kawwa Bsiskasi MONoYHas 13 NLIEHNYHO 220 B cocTaBe Ontofa cogepkuTcs Kpyna niueHnyHas, Kotopas He
173/MICCX  |kpynbl ¢ sarogamu, 200/5/5/10 pekoMeHfyeTCs B UTaHUW AeTel ¢ Lenuakvelt®. Bniogo TpebyeTcs 3ameHnTb
377/MICCX  |Yait c caxapom v numoHom, 200/11 200
Xneb niueHnYHbIA 40 TpebyeTcs 3aMeHuTb Ha Be3rnioTeHoBbIN Xned
338/M Abnoko 100
Wroro 3a 3aBTpak 625
06ed
77IM Cenbgpb ¢ kapTodenem 60
Bopuy ¢ kanycToit 1 kapTodenem ¢ 225 B coctaBe bniofia copepxuTcs ToMaTHas nacta, kotopasi He pekoMeHayeTcs
Kypuueit co cmeTaqon, 200/15/10 B NUTaHWM [ieTeil C Lienuakmeir*. BoamoxHo npurotoBnexue 6noaa c
82IM/COK 1Cnonb3oBaHNeM NpoTepTbix TOMaToB. BMecTe ¢ TeM, Bo u3bexaHue
HEOCO3HaHHOrO HapyLLEeHNs AneTbl COTPYAHWKaMK nuwebnoka bniofo
HeoOXOAMMO 3aMEHUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
T'ynsw n3 roBsANHbI 90 B cocrase brioja copepxuTcs Myka niLeHnyHas, kotopas He pekoMeHayeTcs
B NUTaHUM eTel ¢ Lenuakmen®. BoamoxHo npurotoBniexue bntoga ¢
2B0MICCK CMOMb30BaH1EM PUCOBOIA UNW IPEYHEBOI Myku. BmecTe ¢ Tem, BO
n3bexaHne HeOCO3HaHHOTO HapyLUEHNs ANETbl COTPYAHMKaMI nuLLebrioka
6ntoao HeoBXoANMO 3aMeHNUTb Ha PaBHOLIEHHO..
171/MICCX  |Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150
349/M/CCX | KomnoT u3 cyxodpykTos, 200/11 200
Xneb nweHnYHbIi 20 TpebyeTcs 3ameHNTb Ha 6e3rnioTeHoBbIN XNneb
Xneb pxaHO-NLIEHNYHbI 50 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rnioTeHoBbIN XNned
338/M pywa 100
Wroro 3a O6en 895
MondHuk
BrnH4YMKY ¢ MONOKOM CryLLEHHBIM 100 B coctase bntofa copepxuTcs Myka nileHnyHas, kotopas He pekoMeHayeTcs
B NUTaHUW feTel ¢ Lenuakmen®. BoamoxHo npurotoBneHue bnioga ¢
398/M/CCXK CMONb30BaHNEM PUCOBOI UMW FPeYHEBO Myki. BmecTe ¢ Tem, Bo
n3bexaHne HeOCO3HaHHOTO HapYLLEHWS! ANETbI COTPYAHMKaMU MuLLebroka
oniog
PsxeHka 2,5% 200
338/M AnenbcuH 150
Wroro 3a MongHuk 450
Wroro 3a MoHepenbHuk - 3 1970

3aempak
Macno cnueoyHoe 10
CbIp nonyTeepaplit 15
Ao BapeHoe 40
Kawwa Bsiskast MOnoyHas 13 niLeHHo kpynbl ¢ srogamu, 200/10 210
Yait ¢ caxapom 1 niumoHom, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 30
A6noko 100
Wroro 3a 3aBTpak 605
06ed

Cenbab ¢ kapTodenem 60
LLn n3 cBesxel kanycTbl € kapToenem ¢ Kypuueit co 225
cmetaHon, 200/15/10

KoTneTbl gomaluHne™ ¢ macnom cnmBoyHbIM, 90/5 95
KaLwa rpeyHeBas paccbinyaras 150
KomnoT u3 cyxodpykros, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbIi 70
Mpywa 100
Wroro 3a O6ep 900

MondHuk

Mycc MMMOHHbII 100
PsixeHka 2,5% 200
AnenbcuH 150
WUrtoro 3a MonaHuk 450
Wroro 3a MoHepenbHUK - 3 1955




[feHb/Hedens: BmopHuk - 3

[feHb/Hedens: BmopHuk - 3

3aempak
15/M Cblip nonyTeepAbiii 15
[MyAnHr 3 TBOpora (3aneyeHHbIi) ¢ 180 B cocTaBe Gntofa cogepkuTCcs Myka NiLeHNYHas, KoTopas He pekOMeHayeTcs
coycom srogHbIM, 150/30 B NUTaHUM eTel ¢ Lenuakmen®. BoamoxHo npurotoBneHue bntoga ¢
222MICCHK CMONb30BaHNEM PUCOBOI UMW FPeYHEBO Myku. BmecTe ¢ Tem, Bo
13bexaHne HeOCO3HaHHOTO HapYLLEHWS! ANETbI COTPYAHMKaMK MuLLebroka
6niopo TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha paBHOLIEHHOE
378/M/CCX  |Yait c monokom, 200/11 200
Bynouka ¢ Makom 50 B coctaBe bntoaa cogepxuTcs Myka NleHnYHasi, KoTopasi He peKOMEHAYETCS
428/M/CCX B NUTaHWu feTen ¢ uenuakveit*. Tpebyetcs 3ameHUTb Ha 6e3rnioTeHOBbIN
xneb
338/M Mpywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 545
06ed
69/M BuHerpeT ¢ Mopckoi kanycTon 60
Cyn KpecTbAHCKMIA C PUCOM C FOBAANHONM 220
J6IMICCX co cMeTaHoit, 200/10/10
2G3MICCK Benpo kypuHoe 3aneyeHHoe ¢ Macrom 95
CINMBOYHbIM, 90/5
128/M/CCX  |KapTodenbHoe niope 150
Cok (bpyKTOBBIM 200 Cok ppyKTOBBIN He PEKOMEHAYETCS B MUTAHUW AETel C Lienuaknen®, T..
BO3MOXHO COAEpXaHue CreaoBbix 3HaYeHWN rnioTeHa. Hanutok Heobxoanmo
3aMeHUTb
Xneb nieHNYHbIA 20 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTeHOBbLIN XNed
Xneb pxaHo-niLeHNyHbIA 50 TpebyeTcs 3ameHNTb Ha 6e3rnioTeHoBbIN XNeb
338IM #bnoko 100
Wrtoro 3a O6en 895
MondHuk
MpOXOK C MSACOM W PUCOM 75 B coctase bntoaa cogepxuTcs Myka NleHNYHas, KoTopast He peKOMEHAYeTCs
406/M/CCX B NUTaHWM AETeN C Lenuakuen®. Tpebyetcs samenunTb 6iogo
377/IMICCX  Mait ¢ caxapom n numoHom, 200/11 200
338/M BuHorpapg 100
Wroro 3a MongHuk 375
Wtoro 3a BropHuk - 3 1815

3aempak
CblIp nonyTeepaplit 15
ChbIpHuKK 13 TBOpOra* ¢ Coycom sirogHbiM, 150/30 180
Yait ¢ monokom, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 30
pywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 525
06ed

BuHerpeT ¢ Mopckoit kanycTon 60
Cyn KpeCTbAHCKMIA C PUCOM C FOBSAMHON CO CMETaHOM!, 225
200/10/15

Benpo kypuHoe 3aneyeHHoe ¢ Macnom cnmBoYHbIM, 90/5 95
KapTodentHoe ntope 150
Komnot v3 Buwwukm, 200/11 200
Xne6 6earmnioTeHoBbI 80
Abnoko 100
Wroro 3a 06en 910

lMondHuk

Kene u3 srog 75
Yain ¢ caxapom u numoHom, 200/11 200
BuHorpaa 100
Wroro 3a MongHuk 375
Wtoro 3a BropHuk - 3 1810




[AeHb/Hedensi: Cpeda - 3

3aempak

[feHb/Hedensi: Cpeda - 3

14/M Macno crimBoyHoe 10
BuTouku 13 kypuubl 90 B cocTase 6ntoaa copepxutcs xneb nieHNYHbINA, KOTOPbIA He
PEKOMEHLYETCS B NUTaHUM AeTeN C Liennakueir®. BoaMoxHo npurotoenexme
294IMICCIK 6noaa ¢ ncnonb3osaxue bearnioTeHoBoro xneba. Bmecte ¢ Tem, Bo
13bexaHne HeOCO3HaHHOTO HapyLLEHWS! ANETbI COTPYAHMKaMU MuLLebroka
6ntoao HeoBXoANMO 3aMeHUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
Pary oBoLyHoe 150 B cocraBe bnioga cogepxutcs TomaTHas nacta, KoTopasi He pekOMeHAyeTCs
B NUTaHWM eTel ¢ Lennakvei*. BoaMoxHo npurotoBnexue 6nioga ¢
1CMIONb30BaHNEM MPOTEPTLIX TOMaToB. BmecTe ¢ Tem, BO n3bexaHne
142IM/CCK HEOCO3HaHHOTO HapyLLeHWst ANeTbl COTPYAHNKaMu nuwebnoka 6nioao
HeobX0ANMO 3aMeHNUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
376/M/CCX  |Yait ¢ wmnosHMkom, 200/11 200
Xneb nieHNYHbINA 40 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTeHOBbLIN XNed
338/M Abnoko 100 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rntoTeHoBbIN XNneb
Wroro 3a 3aBTpak 590
06ed
2IMICCK Canart u3 cexux NOMWUAOPOB U OrypLIOB 60
Cyn kapTodhenbHbIil ¢ MakapoHamm ¢ 200 B cocraBe bnioga cogepxatcs MakapoHHbIe U3AEeNUs, KOTOpbIe He
102/MICCX  |rossguHoit, 200/10 peKoMeHayoTCS B UTaHUN AeTel ¢ Lenuakuen®. briogo Tpebyercs
3aMeHUTb.
lMenbMenm pbibHble ¢ Macnom, 240/5 245 B coctae briofja copepxuTcs Myka nileHnyHasi, Kotopas He pekoMeHayeTcs
392/MICCXK B NUTaHWM fieTeil C Lienvakueir*. briopo Tpebyetcs 3amenuTb.
MG KomnoT 13 yepHoit cmopoauHbl, 200/11 200
Xneb nieHnYHbIA 20 TpebyeTcs 3aMeHuTb Ha Be3rnoTeHOBbIN XNed
Xneb pxaHO-MLLEHNYHBIN 50 TpebyeTcs 3aMeHuTb Ha Be3rnoTeHOBbIN XNed
338/M Ipywa 100
Wroro 3a O6ep 885
MondHuk
[TyAWHr TBOPOXHBIN 75 B coctae briofja copepxuTcs Myka niueHnyHasi, kotopas He pekoMeHayeTcs
B NUTaHWM [ieTeil C Lienuakmeir*. BoamoxHo npurotoBnexue 6noaa c
222MICCK CMONb30BaHWEM PUCOBOW UMK FPEYHEBOI MyKku. BmecTe ¢ Tem, BO
13bexaHne HEOCO3HAHHOTO HapyLUEHNs ANETbI COTPYAHMKamMu nuebnoka
6ntofo HeobX0aMMO 3aMEHMUTb Ha PaBHOLIEHHOE.

3aempak
Macno cnueoyHoe 10
KypuHoe dmne B cbipHOM coyce 90
OBOLLM 3aneyeHHble 150
Yaii ¢ wmnosHukom, 200/11 200
Xneb 6e3rmnioTeHoBbI 50
A6roko 100
Wroro 3a 3aBTpak 600

06ed

Canart 13 CBEX1X NOMUAOPOB M OrypLIOB 60
Cyn kapTodbenbHbIit ¢ pucom ¢ roesguHoir. 200/10 210
KoTneTa Msico-pbiBHas* ¢ Macnom cnmsouHbIM, 90/5 95
Kawa nweHHas ¢ oBolamu 150
Komnot n3 yepHoi cMopoamHbl, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 70
Mpywa 100
Wtoro 3a O6ep 885

MondHuk
MeyeHbe 6e3rnTEHOBOE W3 PEYHEBON MYKU 25




Worypt nutbesoit 200 MorypT nuTheBoil He pPeKOMEHMIYeTCs B NUTaHWM AeTell C Lienvakueit*. Briono
TpebyeTcs 3aMeHnTb
338/M Kuen 100
Wroro 3a MongHuk 375
Wroro 3a Cpepa - 3 1850

AumaoduniuH 200
Kneu 100
Wroro 3a MongHuk 325

Wroro 3a Cpepa - 3

1810




[feHb/nedens: Yemesepe - 3

3aempak

[AeHb/Hedens: Yemeepe - 3

14/M Macno crimBoyHoe 10
15/M Cblip nonyTeepabiii 15
210/M OwmneT HaTypanbHbiii 50
Xnombs KYKypy3Hble C MONIOKOM 200 Xnonbs KyKypy3Hble He PEKOMEHAYIOTCS B NUTAHUN eTel C Luenuakuen®.
172M Bniogo Tpebyetcs 3ameHuTb
377/IMICCXK  [Yait c caxapom v numoHom, 200/11 200
Xneb niueHnYHbIA 40 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rnioTeHoBbIN XNned
338/M pywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 615
06ed
Canart u3 kapTodens, Kykypy3bl 60
39/M/CCX  |KoHCepBMpPOBaHHOM, OrypLia CONEHOro 1
MOPKOBM
LLin 3eneHble ¢ kypuLieit co CMeTaHoM!, 225 B coctaBe bntoga conepxuTcs Myka nleHUYHasi, KoTopasi He PEeKOMEHAYETCS
200/15/10 B NUTaHWM fieTel C Lennakvei*. BoaMoxHo npurotoBnexue bnioga ¢
BOMICCHK 1CNOMNb30BaHNEM PUCOBOI UMK FPeYHEBOIi Myku. BMecTe ¢ Tem, Bo
13exaHne HeOCO3HAHHOTO HapYLLEHWS! ANETbI COTPYAHUKAMU MuLLEeBroka
6noao HeoBX0AMMO 3aMEHUTL HA PABHOLIEHHOE.
265/M/CCX  |TTnoa ¢ rossianHoM 240
388/M/CCXK  [HanuTok u3 wunosHuka, 200/11 200
Xneb nieHNYHbINA 20 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTeHOBbLIN XNed
Xneb pxaHo-NLLEHNYHBIN 50 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTeHOBbLIN XNed
338/M Abnoko 100
Wroro 3a O6eg 895
MondHuk
KpyaccaH c cbipom 75 B coctae briofia copepxuTcs Myka NiLeHnYHasi, KoTopasi He PEKOMEHIYeTCs
B MUTaHWM eTel ¢ Lennakuen®. bniogo TpebyeTcs 3ameHuTb.
CoK (hpyKTOBBI 200 Cok ppyKTOBBIN He PEKOMEHAYETCS B MUTAHUN AETel C Lienuaknen®, T..
BO3MOXHO COZiepXaHue CnefoBbIX 3Ha4YeHui rnioTeHa. Hanutok Heobxoanmo
3aMeHuTb
338/M lpywa 100
Wroro 3a MongHuk 375
Wroro 3a Yetsepr - 3 1885

3aempak
Macro cnvBoyHoe 10
CbIp nonyTeepaplit 20
OwmreT HaTypanbHbIi 50
Kawwa Bsiskast MOnoYHas 13 cmecy kpyn 200
Yait ¢ caxapom v numoHom, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 40
pywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 620
06ed

Canar n3 kapTodens, Kykypy3bl KOHCEPBMPOBAHHOM, OrypLa 60
COMEHOTO 1 MOPKOBM

Cyn v3 oBoLLel ¢ KypuLen co cmeTaHoit, 200/10/15 225
[noB ¢ roBsiAnHOM 240
Hanutok 13 wunosHuka, 200/11 200
Xneb 6earmnioTeHoBbI 60
A6noko 100
Wroro 3a 06en 885

lMondHuk

Mycc NMMOHHbIi 100
Komnort u3 cmecu cyxocbpykros, 200/11 200
pywa 100
Wroro 3a MonaHuk 400
Wrtoro 3a Yetsepr - 3 1905




[feHb/medens: MamHuya - 3

3aempak

[Aenb/Hedens: MamHuya - 3

14/M Macno crimBoyHoe 10
Coyc 60rnoHbe3e 90 B cocTaBe bntoga cogepkuTcs ToMatHas nacta, kotopasi He pekoMeHayeTcs
B NUTaHUM eTel ¢ Lenuakmen®. BoamoxHo npurotoBneHue bntoga ¢
256/MICCK MCnonb3oBaHWem NPoTepTbIX TOMATOB. Bmecte ¢ Tem, BO n3bexaHue
HEOCO3HaHHOTO HapyLLEeHWst AUeTbl COTPYAHUKaMu nuwebrioka 6roao
HeobXoMMO 3aMeHNUTL Ha PaBHOLIEHHOE.
MakapoHbl 0TBapHbIE 150 B cocrase 6nioga cogepxatcs MakapoHHbIE U3AENUS, KOTOPbIE HE
PEKOMEHIYHOTCS B NUTaHWUM [ieTell ¢ Liennakueir*. Bo3MOXHO 1cnonb3oBaHme
202/M/ICCX Be3rnioTEHOBbLIX MakapOHHbIX U3aenuil. BmecTe ¢ Tem, BO n3bexaHue
HEOCO3HaHHOTO HapyLLEHWs AUeTbI COTPYAHWKaMy nuwebnoka 6niofo
HeoOXOAMMO 3aMEHUTb HA PABHOLIEHHOE.
Kakao Ha monoke, 200/11 200 B cocTase HanuTka COAEPKUTCS Kakao-MOPOLLOK, KOTOPbI He peKoMeHayeTCs
382/MICCXK B NUTaHWM f[ieTen ¢ Lennakvein®. Hanutok Tpebyetcs 3aMmenuTb
Xne6 niueHnYHbIA 40 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rntoTeHoBbIN XNneb
338/M #6noko 100
Wroro 3a 3aBTpak 590
06ed
20/M/CCX  |Canart u3 ceexux orypLoB 60
PaccorbHuk neHuHrpagckui (kpyna 210 B cocraBe bntoga copepxuTcs Kpyna nepnosas, kotopasi He pekoMeHayeTcs
nepnosas) ¢ rossguHoi, 200/10 B NUTaHUM [eTel C Lenuakmen®. BoamoxHo npurotoBnexue bntoga ¢
96/M/CCX CMONb30BaHNEM pPUCOBOIA Kpynbl. BmecTe ¢ Tem, BO 13bexaHune
HEOCO3HaHHOrO HapyLLEHWs AneTbl COTPYAHWKaMM nuwebnoka Gnioao
HeobX0AMMO 3aMeHNUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
BedhcTporaHos 13 kypuHoro une 90 B coctaBe bntoaa conepxuTcs Myka nleHnYHasi, KoTopasi He peKOMEHAYETCS
B NUTaHWM [ETeil C Lienuakmeir*. BoamoxHo npurotosnexue 6noga c
AEMICCK 1COMNb30BaHNEM PUCOBOI UMK FPeYHEBOIi Myku. BMecTe ¢ Tem, Bo
1n3BexaHne HeOCO3HaHHOTO HapYLLEHWS! ANETbI COTPYAHUKAMU MULLEBoka
6ntoao HeobxoAMMO 3aMeHUTb Ha PaBHOLEHHOE.
171/M/ICCX  |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150
342/M/CCXK  [Mopc u3 6pychukm, 200/11 200
Xneb nieHNYHbINA 20 TpebyeTcs 3aMeHnTb Ha Be3rnioTeHoBbIN XNed
Xneb pxaHO-MLIEHNYHbII 50 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rntoTeHoBbIN XNneb
338/M lpywa 100
Wroro 3a O6eg 880
MondHuk
Byrouka caobHas ¢ TBoporom 75 B coctaBe briofia copepxuTcs Myka nileHnyHasi, Kotopasi He PEKOMEHIYeTcst
421/M/CCX B NUTaHW feTei ¢ Lenvakveir*. bniogo TpebyeTcs 3amernTb

3aempak
Macro cnvBoyHoe 10
Budiutekc pybneHHbii 90
Kawwa nweHHas ¢ osolyamu 150
Yait ¢ caxapom, 200/11 200
Xneb 6earnioTeHoBbIi 40
Abnoko 100
Uroro 3a 3aBTpak 590

06ed

Canart 13 CBEXMX OrypLoB 60
Cyn KpecTbsiHCKMIA ¢ pucom ¢ rossguHoit, 200/10 210
Beapo kypuHoe 3aneyeHHoe ¢ Macnom cnmeoyHbIM, 90/5 95
Kawwa rpeyHeBas paccoinyaras 150
Mopc n3 6pycHuku, 200/11 200
Xne6 Ge3rmnioTeHoBbI 80
pywa 100
Wroro 3a 06en 895

lMondHuk
Xene u3 aroa 75




CHexok 200

338/M baHan 100

Wroro 3a MongHuk 375
Wroro 3a MatHuua - 3 1845

CHexok 200
baHaH 100
Wrtoro 3a MonaHuk 375
Wroro 3a MaTtHuua - 3 1860




[HeHb/Hedensi: MoHedenbHUK - 4

feHb/Hedensi: oHedenbHUK - 4

3aempak
14/M Macno crimBoyHoe 10
15/M Cblip nonyTeepabiii 15
209M Ao BapeHoe 40
Kalwa Bsiskasi MOnoyHas 13 pucoBsom 210
174IMICCX kpynbl, 200/5/5
377/MICCX  |Yan sroaHbiin, 200/11 200
Xneb niueHnYHbIA 40 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rnioTeHoBbIN XNned
338/M pywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 615
06ed
STIMICOK CaraT 13 CBEXVX NOMUIOPOB 1 NepLa 60
CcragKoro
Cyn 13 0BOLLEN C KypULIE CO CMETaHOW, 225
SOMICCK 200/15/10
Momxapka 13 roBsAMHbI 90 B cocTase bniofa cofepxuTcs TOMaTHas nacta, Kotopasi He PeKOMeHAYHTCS
B NUTaHWM [ETell C Lienuakmeir*. BoamoxHo npurotosnexve 6noga c
2BUMICK 1CNOMNb30BaHWEM NMPOTEPThIX TOMATOB. BMecTe ¢ TeM, Bo u3bexaHue
HEOCO3HaHHOTO HapYyLLEHWs AUeTbI COTPYAHWKaMy nuwebnoka Gniofo
HeOOXOAMMO 3aMEHUTb HA PABHOLIEHHOE.
14TIMICCK KapTodhenb 3aneyeHHbIN No-4epeBeHCKM 150
348/M/CCX | Komnot u3 kyparu, 200/11 200
Xneb nieHNYHbIA 20 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTeHOBbLIN XNed
Xneb pxaHo-niLeHNyHbIA 50 TpebyeTcs 3ameHNTb Ha 6e3rnioTeHoBbIN XNeb
338IM #bnoko 100
Wrtoro 3a O6en 895
MondHuk
Muyua WkonbHas 80 B coctase bntoaa cogepxuTcs Myka NleHNYHas, KoTopast He peKOMEHAYeTCs
412IM/ICCX B NUTaHUM AeTel ¢ Lenuakuen®. britogo Tpebyetcs 3ameHuTb
377/IMICCX  Mait ¢ caxapom n numoHom, 200/11 200
338/M Kusu 100
Wroro 3a MongHuk 380
Wroro 3a MoHeaenbHuk - 4 1890

3aempak
Macno cnueoyHoe 10
CbIp nonyTeepaplit 20
Ao BapeHoe 40
Kalwwa Bsiskast MONOYHas 13 pUCOBOM Kpynbl 200
Yait srogHbiit, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 40
pywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 610
06ed
Canart 13 cBexux NOMUAOPOB M NepLia CNagkoro 60
Cyn 13 oBoLLel ¢ KypuLen co cmeTaHoit, 200/15/10 225
BuTouKM MACHLIE™* ¢ Macnom crBoYHbIM, 90/5 95
KapTodhenb 3aneyeHHbIi no-AepeBeHCKM 150
Komnot u3 kyparu, 200/11 200
Xneb 6e3rnioTeHoBbIi 60
A6noko 100
Wroro 3a 06ep 890
IMondHuk
MeyeHbe Ge3rnOTEHOBOE 13 rPEYHEBON MYKU 25
Yain ¢ caxapom u numoHom, 200/11 200
Kneu 100
Wroro 3a MongHuk 325
Wroro 3a MoHeaenbHuK - 4 1825




[feHb/Hedens: BmopHuk - 4

3aempak

[feHb/Hedens: BmopHuk - 4

14/M Macno crimBoyHoe 10
BapeHuku ¢ TBOPOrom 0TBapHble C 230 B coctase bntoaa cogepxuTcs Myka nleHnYHas, KoTopasi He pekOMeHAyeTCs
COYCOM CMeTaHHbIM cnagkum, 200/30 B NUTaHUM eTel ¢ Lenuakmen®. BoamoxHo npurotoBneHue bntoga ¢
394IMICCK CMONb30BaHNEM PUCOBOI UMW FPeYHEBO Myku. BmecTe ¢ Tem, Bo
13bexaHne HeOCO3HaHHOTO HapYLLEHWS! ANETbI COTPYAHMKaMK MuLLebroka
6ntoao HeoBXoANMO 3aMeHNUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
378/M/CCX  |Yait c monokom, 200/11 200
Bynouka ¢ kyHxyTom 50 B coctaBe bntoga cogepxuTcs Myka NleHnYHas, KoTopasi He peKOMEHAYeTCs
428/M/CCX B NUTaHW feTei ¢ Lenuakveir*. bniogo TpebyeTcs 3amernTb
338/M Abnoko 100
Wroro 3a 3aBTpak 590
06ed
69/M/CCX  |BuHerpeT ¢ kanbmapom 60
Cyn kapTodhenbHbIit ¢ 6060BbIMM 210
102/MICCX (daconbto) ¢ rossiguHoir, 200/10
Pary u3 oBoLweit ¢ kypueit 240 B cocraBe bnioga cofepxatcs Myka niieHnyHas M ToMaTHas nacTa, kotopast
He PeKOMEHYETCs B NUTaHUM AETel C Lienuakueir™. BoamoxHo
npuroToBnexne 6ntoga ¢ NCNonb30BaHNEM PUCOBOI UMM TPEYHEBON MYKV 1
4S9IMICCX npoTepTLIX TOMATOB. BmMecTe ¢ TeM, BO n3bexaHne HE0CO3HaHHOM
HapyLIeHUs AneTbl COTPYAHMKaMW nuwebnoka 6nogo He0bXoaMMO 3aMeHUTb
Ha paBHOL|EHHO..
388/M/CCX  [HanuTok BUTamuHHbIit, 200/11 200
Xneb niueHnYHbIA 20 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rntoTeHoBbIN Xned
Xneb pxaHo-niLeHNYHbIA 50 TpebyeTcs 3ameHNTb Ha 6e3rnioTeHoBbIN XNneb
338/M pywa 100
Wroro 3a Oben 880
MondHuk
BranHunkn ¢ mxemom 100 B coctase bntoaa copepxuTca Myka NleHnYHas, KoTopas He pekoMeHAyeTCs
398/M/ICCXK B NUTaHW1 AeTei ¢ Lenuakveir*. bniogo TpebyeTcs 3amernTb
Bapenel 200
338/M BuHorpan 100
Wroro 3a NonaHuk 400
Wroro 3a BTopHuk - 4 1870

3aempak
Macno cnueoyHoe 10
3anekaHka TBOPOXHas™ ¢ coycom srogHbim, 150/30 180
Yait ¢ monokom, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 50
fA6noko 100
Wroro 3a 3aBTpak 540
06ed

BuHerpeT ¢ kanbMapom 60
Cyn kapTodhenbHbIit ¢ 6060BbIMK (haconbto) ¢ roBSAMHON, 215
200/15

Benpo kypuHoe 3aneyeHHoe ¢ Macnom cnmBoYHbIM, 90/5 95
OBoLLM 3aneyeHHble 150
HanuTok ButammHHbii, 200/11 200
Xneb 6earnioTeHoBbI 70
pywa 100
Wroro 3a O6ep 890

MondHuk

Mycc NMMOHHBII 100
BapeHey 200
BuHorpaa 100
Wroro 3a MonaHuk 400
Utoro 3a BropHuk - 4 1830




[feHb/Hedensi: Cpeda - 4

3aempak

[fenb/Hedens: Cpeda - 4

15/M Cblip nonyTeepAbiii 15
291/M/CCX  |IMnos ¢ oTapHoii ntueir, 90/150 240
376/M/ICCX  |Yait ¢ wmnosHukom, 200/11 200
Xneb nieHNYHbINA 40 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTEeHOBLIN XNed
338/M lpywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 595
06ed
2AIMICCK Canart u3 cBexux NOMWUAOPOB U OrypLIOB 60
Cyn kapTodenbHbINA C MACHBIMM 220 B cocraBe bnioga cogepxutcs TomaTHas nacrta, KoTopasi He pekOMeHAyeTCs
pukagenskamu, 200/20 B NUTaHUM feTel ¢ Lenvakmen®. BoamoxHo npurotoBnexue bntoga ¢
104IMICCHK 1CMONb30BaHNeM NPoTepTLIX TOMaToB. BmecTe ¢ Tem, BO n3bexaHne
HEOCO3HaHHOTO HapyLUeHWs AneTbl COTPYAHUKaMu nuwebnoka 6niogo
HeobX0AMMO 3aMeHNTb Ha PaBHOLIEHHOE.
KoTneta pbibHas (ropbyla) ¢ macnom, 95 B cocTase 6ntoaa cofepxunTcs Xneb nieHNYHBIIA, KOTOpbIi He
90/5 PeKOMeHAyeTCs B NUTaHUN AeTeN C Lienuakvei®. BoamoxHo npuroToBnexue
23IMICOK 6ntoga ¢ ucnonb3oBaHueM besrnioTeHoBoro xneba. Bmecte ¢ Tem, BO
13bexaHne HEOCO3HAHHOTO HapyLUEHNs ANETbI COTPYAHMKamu nuebnoka
6ntoao HeobxoAMMO 3aMeHUTb Ha PaBHOLLEHHOE.
128/MICC)X  |KapTodenbHoe niope 150
349/M/CCXK  |Komnot u3 cyxodpykTos, 200/11 200
Xneb nieHNYHbINA 20 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTeHOBbLIN XNed
Xneb pxaHo-NLLEHNYHBIN 50 TpebyeTcs 3ameHuTb Ha 6e3rnTeHOBbLIN XNed
338/M #6noko 100
Wroro 3a 06en 895
MondHuk
[MpOXOK C MSICOM 1 pUCOM 75 B coctaBe bntoaa cogepxuTcs Myka NeHnYHas, KoTopast He peKOMEHAYeTCs
406/M/CCX B NUTaHW feTed ¢ Lenuakveir*. bniogo TpebyeTcs 3amernTb
CoK (hpyKTOBBI 200 Cok ppyKTOBBIN He PEKOMEHAYETCS B MUTAHUN AETel C Lienuaknen®, T..
BO3MOXHO COAEpXaHne CreaoBbix 3HaYeHWN rnioTeHa. Hanutok Heobxoanmo
3aMeHuTb
338/M AnenbCcuH 150
Wroro 3a MongHuk 425
Wroro 3a Cpepa - 4 1915

3aempak
CblIp nonyTeepaplit 15
Mno. ¢ oteapHoi ntuyen, 90/150 240
Yaii ¢ wmnosHmkom, 200/11 200
Xneb 6e3rmnioTeHoBbI 30
pywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 585
06ed
Canart 13 CBeXuX NOMUAOPOB 1 OrypLIOB 60
PacconbHuk neHmHrpagevkil (puc) ¢ rossguHoi, 200/15 215
Kotneta msico-pbibHasi** ¢ macnom cnmeoyHbIM, 90/5 95
KapTodentHoe ntope 150
KomnoT n3 cyxodbpykros, 200/11 200
Xneb 6earmnioTeHoBbI 70
Abnoko 100
Wroro 3a 06en 890
lMondHuk
Xene u3 aron 75
KomnoT u3 kyparu, 200/11 200
AnenbCuH 150
Wroro 3a MongHuk 425
Wrtoro 3a Cpepa - 4 1900




[feHb/Hedens: Yemeepe - 4

[HeHb/Hedensi: Yemeepe - 4

3aempak
14/M Macno crimBoyHoe 10
15/M Cblip nonyTeepabiii 15
209M Ao BapeHoe 40
Kawwa Bsizkast MornoyHast U3 rpe4HeBom 210
173IMICCX kpynbl, 200/5/5
377/IMICCXK  [Yait c caxapom v numoHom, 200/11 200
Xneb niueHnYHbIA 40 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha Be3rnioTeHoBbIN XNned
338IM Abnoko 100
Wroro 3a 3aBTpak 615
06ed
SIMICOK Canart v3 UBeTHO kanycTbl, NOMUAOPOB 60
11 3enexn
BopLy ¢ dhaconbio u kapTodenem ¢ 220 B coctase bnoga cogepxutcs ToMmaTHas nacta, Kotopasi He pekOMEHAYETCS
roBsiAUHOI co cMeTaHon, 200/10/10 B NUTaHWM eTel ¢ Lennakvei*. BoaMoxHO npuroToBnexue bnioga ¢
SAIM/COK 1CMONb30BaHUEM NPOTEPTLIX TOMaToOB. BMecTe ¢ Tem, BO n3bexaHve
HEOCO3HAHHOTO HapyLUEeHWst AUeTbl COTPYAHUKaMu nuwebnoka 6nioao
HeobXoMMO 3aMeHUTb Ha PaBHOLIEHHOE.
322/K/ICCX  [KypuHoe chune B CbipHOM coyce 90
MakapoHb! 0TBapHbIe 150 B cocraBe bnioga cogepxatcs MakapoHHbIe U3AENUs, KOTOpbIE He
PeKOMeHAY0TCS B TUTaHUN AETel C Lienuakuei™. BoamoxHo ucnonb3oBaHue
202/M/CCXK 6e3rnTeHOBbIX MaKapOHHbIX u3genuit. Bvecte ¢ Tem, Bo nsbexanue
HEOCO3HaHHOTO HapyLUeHWst AneTbl COTPYAHUKaMu nuwebnoka 6niogo
HeobX0AMMO 3aMeHNTb Ha PaBHOLIEHHOE.
342/M/CCX | KomnoT u3 uiHy, 200/11 200
Xneb niueHnYHbIA 20 TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha BearntoTeHoBbIN Xned
Xneb pxaHo-niLeHNYHbIA 50 TpebyeTcs 3ameHNTb Ha 6e3rnioTeHoBbIN XNneb
338/M pywa 100
Wroro 3a Oben 890
MondHuk
TyAUHT TBOPOXHBIiA 75 B coctase bntoga cogepxuTcs Myka NeHNYHas, KoTopast He pekOMEHAyeTCs
B NUTaHUM eTel ¢ Lenuakmen®. BoamoxHo npurotoBnexue bntoga ¢
222/MICCXK CNOMb30BaH1EM PUCOBOI UNW rPeYHEBOI Myku. BmecTe ¢ Tem, BO
136exaH1e HEOCO3HAHHOTO HapyLUEHNs ANETbI COTPYAHMKaMK nuebnoka
6ntofo TpebyeTcs 3aMeHUTL
AunpoduniH 200
338/M Kusu 100
Wroro 3a MongHuk 375
Wroro 3a YetBepr - 4 1880

3aempak
Macno cnueoyHoe 10
CbIp nonyTeepaplit 15
Ao BapeHoe 40
Kawwa Bsiskast MOnoyHas 13 rpedHeBoi kpynbl, 200/5/5 210
Yait ¢ caxapom v numoHom, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 30
A6noko 100
Wroro 3a 3aBTpak 605
06ed

Canart n3 LBeTHO# KanycTbl, NOMUAOPOB U 3eNeHN 60
LLn n3 ceexeir kanycTbl ¢ kapTodenem ¢ roBAANHON CO 225
cmertaHoi, 200/10/15

KypuHoe dune B cbipHoM coyce 90
Kawa nweHHas ¢ oBolamu 150
KomnoTt n3 BuwHu, 200/11 200
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 70
Mpywa 100
Wroro 3a O6ep 895

MondHuk

MMeyeHbe 6e3rnioTEHOBOE M3 PEYHEBON MYKM 25
Aunpodunun 200
Kneu 100
Wroro 3a MongHuk 325
Wroro 3a YetBepr - 4 1825




[fexb/Hedens: MamHuya - 4

[HeHb/Hedensi: MamHuya - 4

3aempak
Cappenbki 0TBapHbIE C Macrom 95 KonbacHble n3penus (capaenbku) He peKOMEHAYITCS B UTaHWUM AeTeil ¢
243M CnMBOYHbIM, 90/5 Lenvakveir*. briogo TpebyeTcs 3aMeHUTb Ha paBHOLEHHOe
MakapoHb! 0TBapHbIE 150 B cocrase bnioga cogepxatcs MakapoHHbIe N3Aenus, KOTopble He
PEKOMEHLYIOTCS B NUTAHWM AETEN C Lienuakueir*. Bo3MOXHO Mcnonb3oBaHue
202/M/CCXK 6e3rnioTeHOBbIX MakapoHHbIX u3genuit. Bmecte ¢ Tem, Bo usbexanue
HEOCO3HaHHOrO HapyLLEeHNs AneTbl COTPYAHWKaMM nuwebnoka Gniofo
Heo6XOANMO 3aMeHUTb Ha PaBHOLIEHHOe
Kakao Ha monoke, 200/11 200 B cocraBe bnoga conepxuTcs kakao-NopoLLOK, KOTOPbIN He peKoMeHayeTcs
382/M/CCXK B NUTaHWM ieTen ¢ Lennakvei*. Hanutok Tpebyetcs 3aMmeHuTb
Xneb niweHnYHbIA 40 TpebyeTcs 3aMeHuTb Ha Be3rnioTeHoBbIN XNned
338/M Mpywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 585
06ed
49/M/CCX  [CanaT BUTaMuHHbI /2 BapuaHT/ 60
Cyn kapTodenbHbIi € pbiGHbIMM 220 B coctaBe bnioia copepxuTcs ToMaTHas nacta, kotopasi He pekoMeHayeTcs
tpukapenbkamu, 200/20 B NUTaHWM feTel ¢ Lennakvei*. BoaMoxHo npurotoBnexue 6nioga ¢
106/M/CCX 1CMONb30BaHNEM NMPOTEPTLIX TOMaToOB. BMecTe ¢ Tem, BO n3bexaHue
HEOCO3HAHHOTO HapyLLEeHWst ANeTbl COTPYAHWUKaMu nuwebnoka 6nioao
HeobXoaNMo 3amMeHNTb
Pary 13 oBoLLel ¢ roBsauHom 240 B cocrage bntoga copepxarcs Myka niieHn4Has M ToMaTHas nacTa, kotopble
He PEKOMEHAYITCS B NUTAHUN eTel ¢ uenuakuei®. BoamoxHo
npUroToBneHne Bntoga ¢ MCNonb3oBaHMe rPeYHEBON UM PUCOBOM MYKU 1
263MICCXK npoTepTbIX ToMaToB. BMecTe ¢ TeM, Bo u3bexaHue He0Co3HaHHOro
HapyLLeHns AneTbl COTPYAHWKaMM nuLebnoka 6o HeobXoaMMO 3amMeHUTL
Ha paBHOL|EHHOE.
342/M/ICCX  |Mopc 13 BpycHuku, 200/11 200
Xneb nieHnYHbIA 20 TpebyeTcs 3aMeHuTb Ha Be3rnoTeHOBbIN XNed
Xneb pxaHO-MLLEHNYHBIN 50 TpebyeTcs 3aMeHuTb Ha Be3rnoTeHOBbIN XNed
338/M Abnoko 100
Wroro 3a O6ep 890
MondHuk
ByTepbpoa ¢ Macnom CrMBOYHbIM 1 55 B cocTase 6ntofa cofepxuTcs Xneb NLIeHNYHBIA, KOTOpbIA He
3M KpacHO 1Kot peKkoMeHayeTCs B MUTaHWM [jeTel C Liennakmen*. BosMoxHo npurotosnexmne
6nioaa ¢ 1cnonb3oBaH1em Ge3rnioTeHoBOro xneba
376/M/CCX  [Yait ¢ wmnosHmkom, 200/11 200
338/M pywa 100
Wroro 3a MongHuk 355
Wroro 3a MatHuua - 4 1830

3aempak
Macnu cnvBoyHoe 10
KoTneTa fomaluHss™ ¢ macnom cnmeoyHsIM, 90/5 95
Kalwa rpeyHeBas paccbinyaras 150
Yait ¢ sronamu, 200/11 200
Xne6 6e3rmnioTeHoBbI 30
pywa 100
Wroro 3a 3aBTpak 585
06ed
Canat BUTaMUHHBIN /2 BapuaHT/ 60
Cyn kapTodhenbHbIii ¢ pucom ¢ kypuuieit, 200/15 215
Msico TyweHoe* 90
KapTohens otBapHoit 150
Mopc 13 6pycHuku, 200/11 200
Xneb GesrnioTeHoBbIi 70
fA6noko 100
Wtoro 3a O6ep 885
MondHuk
Mycc NMMOHHbIi 100
Yait ¢ wunosHukom, 200/11 200
Mpywa 100
WUrtoro 3a MonaHuk 400
Wroro 3a MATHuua - 4 1870




* - 3aMeHa MyKM MLLEHNYHOI Ha PUCOBYHO
** - npuroToBnexue 6e3 gobaenexus xneba u cyxapei
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BoapactHas rpynna

TunoBoe 20-T fHEBHOE MEHIO AUETUYECKOTO NUTaHUA (LieNWakua) Ans ANs OpraHU3auum NUTaHNsA ooy

7-11 net

30Ba HbIX oprannsaumit Kamuarckoro kpas

MpunoxeHue Ne3

Ce3oH 0CEHHE-3VIMHe-BECEHHUI
Ne Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. Tlprew: vy, KanweroBaHne Bnioaa nopuuu, b X Yy TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
MoHeaenbHuK 1
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
15/M Cblp nonyTeepablit 15 348 4,43 54,6 0,01 0,05 0,11 43,2 0,14 132 75 5,25 13,2 0,15 2,18 1,35 0,01
209/M Auo BapeHoe 40 5,08 46 0,28 62,8 0,03 0,18 104 0,88 22 76,8 48 56 1 12,28 8 0,02
173/M/ICCK Kalua Bsiakast MOMOUHast U3 MLLEHHOV KDYkl C SirofiaMi, 210 8,08 398 39,64 228,24 0,23 0,17 3,55 25,87 0,05 139,39 197,4 54,53 27741 1,39 2,07 11,28 0,03
200/10
377IMICCK Yait ¢ caxapom 1 numoHom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 0,01 29 0,64 8,08 9,78 524 36,54 09 0,03 0,01
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 30 2,19 1,23 13,85 76,16 0,08 0,03 1,38 38,12 4841 18,32 36,04 0,83 2,32 0,18
338IM AA6noko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 2,2 03 2 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 605 19,57 21,92 74,96 582,69 0,38 047 16,56 225,09 12 357,99 421,39 97,19 700,19 6,49 19,28 22,82 0,07
Oben
69/M/CCX BuHerper ¢ cenbabio 60 3,32 6,65 38 88,66 0,03 0,05 4,95 127,97 45 215 55,51 20,25 143,37 0,59 5,68 7,86 0,07
99/M/ICCX Cyn 13 0BOLLeiN CO CMeTaHol ¢ Kypuueit, 200/10/15 225 5,89 4,61 8,84 102,16 0,08 0,10 16,44 173,92 0,01 30,7 84,87 22,12 370,14 0,81 528 4,02 0,02
256/M/L} Msico TywieHoe (roBsiguHa) 90 14,54 14,1 2,36 195,29 0,08 0,13 10,85 153,2 16,66 157,9 21,31 381,03 248 0,2 6,63 0,06
171/MICCK Kavwa rpeyresas paccbinyaras 150 6,34 5,28 28,62 187,05 0,22 0,11 23,5 0,07 11,94 150,65 100,07 191,52 3,37 29 1,65 0,01
349/MICCXK Komriot u3 cmecy cyxodpykTos, 200/11 200 0,59 0,05 18,58 77,94 0,02 0,02 0,6 24,33 219 15,75 0,33 0,51
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 70 4,77 2,98 30,09 168,6 0,19 0,07 3,12 91,38 107,07 43,04 80,04 1,85 5,39 0,44
338IM Ipywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a O6ea 895 35,85 33,97 102,59 866,7 0,64 0,51 37,84 483,71 4,58 215,52 593,9 240,54 1321,43 11,91 19,55 21,6 0,17
n
leyeHbe 13 rpeyHeBoit Mykn GesrniTeHoBoe 25 2,53 5,03 11,47 101,71 0,07 0,05 0,08 20,33 0,01 23,02 49,13 8,91 41,54 0,64 0,93 1,7
Psixerka 2,5% 200 58 5 84 108 0,04 0,26 06 44 0,07 248 184 28 292 0,2 2 18 0,04
338IM pywa 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a 325 8,73 10,33 30,17 256,71 0,13 0,34 5,68 66,33 0,08 290,02 249,13 48,91 488,54 3,14 3,03 20,71 0,05
Wroro 3a aeHb 1825 64,15 66,22 207,72 1706,1 1,15 1,32 60,08 775,13 5,86 863,53 1264,42 386,64 2510,16 21,54 41,86 65,13 0,29




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Brophuk 1
3aBTpak
15/M Cbip nonyteepabIit 15 348 4,43 54,6 0,01 0,05 0,11 432 0,14 132 75 525 13,2 0,15 2,18 1,35 0,01
219/M/Y ChIpHutkM 13 TBOOTa C COYCOM SIrOAHbIM, 150/30 180 24,91 15,71 32,67 382,06 0,09 0,37 4,40 100,30 0,15 2265 316,58 44,1 228,41 0,79 4241 12,31 0,04
378/MICCK Yait ¢ monokom, 200/11 200 1,82 1,42 13,74 75,65 0,02 0,09 0,83 12,82 0,03 72,48 58,64 12,24 106,89 0,91 0,56 5,04 0,01
Xneb GearntoTeHoBbI 30 2,19 1,23 13,85 76,16 0,08 0,03 1,38 38,12 4841 18,32 36,04 0,83 2,32 0,18
338IM pywa 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 525 32,8 23,09 70,56 635,47 0,22 0,57 10,34 159,7 0,32 4881 514,63 91,91 539,54 4,98 47,57 19,88 0,07
Oben
321 Canart 13 LBETHOI KanycTbl, NOMUAOPOB 1 3eneHu 60 0,99 5,12 2,16 59,17 0,03 0,03 27,74 97,34 31,2 2545 13,79 158,89 0,63 0,24 1,53 0,02
101/M/ICCK Cyn kapTo(enbHbIA ¢ pUcom ¢ rosaauHon, 200/10 210 4,48 6,68 14,38 135,75 0,08 0,06 115 170,82 14,95 76,09 22,52 344,86 1,03 1,38 4,08 0,04
261/MIL TMeyeHb No-CTPOraHoBCKM 90 14,18 12,32 10,49 211,69 0,25 1,58 30,85 5927,58 0,86 34,61 253,15 24,64 371,05 531 29,18 8,19 0,17
128/M/CCK KaprochenbHoe niope 150 341 3,96 23,83 145,04 0,18 0,13 28,26 26,6 0,06 40,8 100,78 35,13 825,65 1,3 0,62 88 0,05
342/MICCXK Komnor 13 BuLuHu, 200/11 200 0,16 0,04 131 54,29 0,01 0,01 3 34 7,73 6 52 51,53 0,13 0,02 04
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 70 477 2,98 30,09 168,6 0,19 0,07 3,12 91,38 107,07 43,04 80,04 1,85 5,39 0,44
338IM Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a O6ea 880 28,39 315 103,85 821,54 0,77 19 111,35 6233,86 0,92 236,67 579,54 153,32 2110,02 12,45 37,13 2544 0,29
n
369/M/CCXK Mycc MOHHbI 100 1,92 0,03 56 33,85 0,01 8 04 8,15 44 24 32,75 0,14 0,08 0,02
377IMICCK Yait ¢ caxapom v niumoxom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 0,01 29 0,64 8,08 9,78 524 36,54 09 0,03 0,01
338IM Kuan 100 0,8 04 8,1 47 0,02 0,04 180 15 40 34 25 300 08 0,2 2 0,01
Wroro 3a 400 2,98 0,46 24,96 128,64 0,03 0,05 190,9 16,04 56,23 48,18 32,64 369,29 1,84 0,31 2,03 0,01
Wroro 3a aeHb 1805 64,17 55,05 199,37 1585,65 1,02 2,52 312,59 6409,6 1,24 781 1142,35 277,87 3018,85 19,27 85,01 47,35 0,37




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Cpepa 1
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
232IM/L Pui6a 3aneyenHas (ropbyLua) ¢ Macnom cnmeoyHbIM, 90/5 95 20,41 10,55 6,29 202,63 0,21 0,17 0,87 51,6 10,64 225 203,58 32,00 332,56 0,63 4452 48,5 0,42
125/MICCK Kaprodpens oTsapHoit 150 3,14 6,05 252 168,16 0,19 0,12 30,8 38,37 0,1 17,2 91,57 35,46 876,97 14 0,49 77 0,05
376/M Yaii ¢ wnosHukom, 200/11 200 0,3 0,06 12,5 53,93 0,02 30,1 25,01 7,08 8,75 4,91 26,63 0,94
Xneb 6e3rnioTeHoBbIN 30 2,19 1,23 13,85 76,16 0,08 0,03 1,38 38,12 4841 18,32 36,04 0,83 2,32 0,18
338IM AA6noko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 585 26,52 25,54 67,77 613,98 0,51 0,37 71,77 166,36 10,87 103,3 366,31 99,74 1553,2 6,02 47,73 58,38 0,48
O6en
43IM/CCX Canar 13 0BoLLg#i C kyKypy3oit 60 0,85 2,17 2,79 34,29 0,02 0,03 1541 20,88 18,01 20,45 9,58 141,61 0,38 0,21 1,42 0,01
88/M/L| LLv 13 cBexeit kanycTbl C kapTogenem Co CMeTaHoi ¢ 225 6,46 5,66 9,68 117,35 0,09 0,12 31,49 234,76 0,01 46,35 943 27,45 443,89 0,97 5,39 4,94 0,03
Kkypuuen, 200/10/15
268/M/L BUTOUKM MACHBIE C Macniom CrinBoYHbIM, 90/5 95 12,70 17,00 9,09 241,14 0,34 0,14 82 23,58 0,07 15,3 146,07 284 425,79 1,20 10,81 6,96 0,06
1251 Kawa niweras ¢ oolyamu 150 6,11 5,28 34,12 209,47 0,23 0,08 22,05 84,45 0,07 25,53 128,58 48,03 228,15 1,73 1,52 3,38 0,02
342/M/CCX Komnot u3 YepHoi cmopoautbl, 200/11 200 0,2 0,08 12,44 52,69 0,01 0,01 40 34 7,53 6,6 6.2 70,33 0,29 0,22 0,2
Xneb 6earnioTeHoBbIi 70 4,77 2,98 30,09 168,6 0,19 0,07 3,12 91,38 107,07 43,04 80,04 1,85 5,39 0,44
338/M Tpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a O6ea 900 31,49 3347 108,51 870,54 09 0,48 122,15 372,19 0,15 2231 519,05 174,73 1544,81 8,72 23,64 18,34 0,13
M
362/M/CCX XKene u3 arog 75 1,82 0,03 5,96 31,73 1,35 1,53 348 27 2,34 23,19 0,06 0,01 0,18
Aupgodunix 200 58 5 82 106 0,06 0,26 1,6 44 0,06 236 192 32 288 0,2 4 18 0,04
338/M BuHorpap 100 0,6 06 15,4 72 0,05 0,02 6 5 30 22 17 225 0,6 0,1 8 0,01
Wroro 3a 375 8,22 5,63 29,56 209,73 0,11 0,28 8,95 50,53 0,06 269,48 216,7 51,34 536,19 0,86 411 26,18 0,05
Wroro 3a aeHb 1860 66,23 64,64 205,84 1694,25 1,52 1,13 202,87 589,08 11,08 595,88 1102,06 325,81 3634,2 15,6 75,48 102,9 0,66




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, b X Yy TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Yeraepr 1
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
15/M Cblp nonyTeepAblit 15 348 4,43 54,6 0,01 0,05 0,11 43,2 0,14 132 75 5,25 13,2 0,15 2,18 1,35 0,01
210/M/CCXK OwmnieT HaTypabHblit 50 547 6,38 0,93 83,04 0,03 0,2 0,17 115,86 0,91 39 89,29 6,69 75,6 1,02 12,43 9,17 0,03
173/MICCK Katua Bsiskasi MOMO4Has 13 KyKypy3HOW Kpynbl 200 7,73 548 42,98 253,09 0,11 0,24 1,82 54,32 0,1 179,27 174,94 32,92 269,88 1,36 89 12,6 0,03
377IMICCK Yait ¢ caxapom 1 numoHom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 0,01 29 0,64 8,08 9,78 5,24 36,54 0,9 0,03 0,01
Xneb 6e3rnioTeHoBbIN 30 2,19 1,23 13,85 76,16 0,08 0,03 1,38 38,12 4841 18,32 36,04 0,83 2,32 0,18
338IM Ipywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 605 19,61 25/1 79,45 627,78 0,25 0,57 10 2624 1,28 417,87 416,42 80,47 589,26 6,58 26,06 24,31 0,08
O6en
24IM/ICCX Canar 13 CBEXVX NOMMAOPOB ¥ OrYpLOB 60 0,59 3,09 2,18 39,63 0,03 0,02 9,59 40,77 12,7 21,71 10,07 129,15 047 0,22 1,48 0,01
98/M/ICCX Cyn KPECTBSIHCKWIA C PUCOM CO CMETaHO/ C FOBRAUHON, 225 6,20 10,42 12,18 167,65 0,07 0,09 16,34 212,02 0,01 31,9 92,01 23,67 317,11 1,20 1,43 519 0,04
200/10/15
322/KICCK KypuHoe chune B CbipHOM coyce 90 16,54 10,29 0,8 166,63 0,07 0,19 1,66 70,15 0,13 132,18 197,5 22,37 203,95 0,74 17,16 2,92 0,01
1248/1 OBowyyt 3aneyeHHble 150 5,08 4,72 18,56 139,17 0,19 0,2 81,7 631,43 0,04 86,14 133,49 47,05 728,33 1,82 1,62 8,22 0,05
388/M/CCX Hanurok u3 wunoskuka, 200/11 200 0,54 0,22 18,71 89,33 0,01 0,05 160 130,72 9,93 2,72 2,72 8,33 0,51
Xneb bearnioTeHosbIit 80 543 3,54 33,93 191,94 0,21 0,08 348 107,36 122,32 50,4 90,6 2,13 6,25 0,51
338IM Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a O6ea 905 34,78 32,68 96,16 841,35 0,61 0,65 279,29 1093,57 0,18 396,24 580,75 165,28 1756,07 9,07 26,98 20,32 0,12
n
leyeHbe 13 rpeyHeBoit Mykn GesrniTeHoBoe 25 2,53 5,03 11,47 101,71 0,07 0,05 0,08 20,33 0,01 23,02 49,13 8,91 41,54 0,64 0,93 1,7
349/MICCX Komriot 13 cmecy cyxodpykTos, 200/11 200 0,59 0,05 18,58 77,94 0,02 0,02 0,6 24,33 219 15,75 0,33 0,51
338IM BanaH 100 15 05 21 96 0,04 0,05 10 20 8 28 42 348 0,6 1 0,05
Wroro 3a 325 4,62 5,58 51,05 275,65 0,13 0,12 10,68 40,33 0,01 55,35 99,03 66,66 389,87 1,75 1,93 1,76
Wroro 3a aeHb 1835 59,01 63,36 226,66 1744,78 0,99 1,34 299,97 1396,3 1,47 869,46 1096,2 31241 27352 174 54,97 46,39 0,2




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
MaTtHuua 1
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
290/M/L} BegpcrporaHoB 13 kyputoro gune 90 15,13 9,46 574 1738 0,09 0,17 2,29 29,58 0,02 33,53 162,35 22,95 240,07 0,82 17,07 2,73 0,01
147IMICCK KapTodhens saneqeHHblit Mo-AepeseHckm 150 45 19 36,68 182,24 0,27 0,16 45 6,75 24,34 130,9 51,86 1278,05 2,04 0,61 11,25 0,07
376/M/CCX Yait ¢ caxapom, 200/11 200 0,2 0,02 11,05 4541 0,01 0,1 05 528 8,24 44 25,13 0,85
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 30 2,19 1,23 13,85 76,16 0,08 0,03 1,38 38,12 48,41 18,32 36,04 0,83 2,32 0,18
338IM Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 580 22,5 20,26 77,25 590,71 0,47 04 57,39 88,21 0,15 119,67 363,9 106,58 1860,29 6,76 204 16,16 0,09
06en
64/K Canart 13 MOpCKO# kanyCTbl 1 MOPKOBY C SILIOM 60 1,23 4,65 2,71 59,98 0,03 0,06 1,89 553,68 0,11 21,94 39,61 56,83 322,93 4,64 1,75 677,35 0,11
96/M/CCX PaccorbHik neHuHrpagckuit (puc) ¢ rosauHoi, 200/15 215 6,07 7,00 14,12 144,15 0,10 0,09 137 202,4 0 16,57 96,19 21,25 467,23 1,40 0,84 5,76 0,05
256/M/L Msico TylLeHoe (roBsiavHa) 90 14,54 141 2,36 195,29 0,08 0,13 10,85 153,2 16,66 157,9 21,31 381,03 248 0,2 6,63 0,06
415/K/ICCK Puc npunyLieHHbIi ¢ oBoLyamu 150 345 41 32,77 182,22 0,06 0,04 4 4225 0,07 19,02 88,4 31,33 133 0,78 6,11 2,45 0,04
342/MICCXK Mopc u3 6pychmki, 200/11 200 0,14 0,1 12,62 53,09 3 1,6 533 32 14 18,33 0,11
Xne6 6e3rnioTeHOBbIi 70 477 2,98 30,09 168,6 0,19 0,07 3,12 91,38 107,07 43,04 80,04 1,85 5,39 0,44
338IM Tpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a O6en 885 30,6 33,23 104,97 850,33 0,48 0,42 38,44 1338,5 0,18 189,9 508,37 199,16 1557,56 13,56 14,39 693,63 0,27
n
369/M/CCXK Mycc nMMOHHb I 100 1,92 0,03 56 33,85 0,01 8 0,4 8,15 44 24 32,75 0,14 0,08 0,02
CHexok 200 54 5 21,6 158 0,06 0,26 18 44 0,06 242 188 30 272 0,2 4 18 0,04
338IM AnenbcuH 150 1,35 03 12,15 64,5 0,06 0,05 90 12 51 34,5 19,5 2955 0,45 0,75 3 0,03
Wroro zall 450 8,67 5,33 39,35 256,35 0,13 0,31 99,8 56,4 0,06 301,15 226,9 51,9 600,25 0,79 4,83 21,02 0,07
Wroro 3a AeHb 1915 61,77 58,82 221,57 1697,39 1,08 1,13 195,63 1483,11 0,39 610,72 1099,17 357,64 4018,1 21,11 39,62 730,81 043




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
MoHeaenbHUK 2
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
15/M Cblp nonyTeepablit 20 4,64 59 72,8 0,01 0,06 0,14 57,6 0,19 176 100 7 17,6 0,2 29 18 0,01
209/M Auo BapeHoe 40 5,08 46 0,28 62,8 0,03 0,18 104 0,88 22 76,8 48 56 1 12,28 8 0,02
175/MICCK Katua Bsiskasi MOMouHast 13 CMech kpyn 200 6,07 327 32,79 185,55 0,13 0,16 13 22,57 0,05 1275 155,5 36,84 200,27 0,78 3,57 10,05 0,03
377m Yait sropbii, 200/11 200 0,25 0,06 11,62 48,63 0,01 1,15 1,06 7,03 9,36 4,89 3143 0,88
Xneb 6e3rnioTeHoBbIN 40 2,99 1,79 184 103,03 0,12 0,05 1,74 54,52 66,16 26,16 479 1,14 3,24 0,25
338IM Tpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 610 19,51 23,17 73,52 585,91 0,31 05 7,59 23397 1,25 408,45 426,82 91,74 511,2 6,32 22,19 211 0,07
O6en
891 Canar kapTodenbHblil C kanbMapom 60 3,01 4,39 6,22 76,8 0,07 0,04 9,22 116 15,64 56,19 22,67 241,24 0,57 515 35,15 0,06
102/M/ICCXK Cyn kapTodenbHbiit ¢ G0GOBBIMM (FOPOXOM) C KypHLIEH, 215 9,0 4,34 15,42 138,31 0,2 0,10 9,49 163,06 0 26,26 109,54 32,61 4275 1,79 545 2,66 0,02
200/15
266/M/CCX Budpiuexc pyGrieHsiit (roBAAUHA) C MaCcIIoM CMBOUHBIM, 9% 16,51 13,69 2,68 200,89 0,07 0,16 3,05 225 0,07 20,6 166,35 27,85 343,33 1,26 23,13 743 0,07
90/5
171/MICCK Kawa rpeqesasi pacceinyaras 150 6,34 5,28 28,62 187,05 0,22 0,11 235 0,07 11,94 150,65 100,07 191,52 3,37 29 1,65 0,01
348/M/CCX Komnor 3 kyparu, 200/11 200 0,78 0,05 18,63 78,69 0,02 0,03 0,6 87,45 24,33 21,9 15,75 257,88 0,51 0,33 0,51 0,01
Xneb 6e3rnioTeHoBbIN 70 4,77 2,98 30,09 168,6 0,19 0,07 3,12 91,38 107,07 43,04 80,04 1,85 5,39 0,44
338IM Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a O6ea 890 40,84 31,13 111,46 897,34 0,82 0,53 32,36 420,63 0,14 206,15 622,7 250,99 1819,46 11,55 42,65 49,84 0,18
n
362/M/CCX Kene 3 sirog 75 1,82 0,03 5,96 31,73 1,35 1,53 348 2,7 2,34 23,19 0,06 0,01 0,18
377IMICCK Yaii ¢ caxapom v numoHom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 0,01 29 0,64 8,08 9,78 5,24 36,54 09 0,03 0,01
338IM Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a MongHuk 375 248 0,46 27,02 126,52 0,03 0,03 14,25 717 27,56 23,48 16,58 337,73 3,16 0,34 2,19 0,01
Wroro 3a aeHb 1875 62,83 54,76 212 1609,77 1,16 1,06 54,2 661,77 1,39 642,16 1073 359,31 2668,39 21,03 65,18 73,13 0,26




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
BTopHuk 2
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
223/MIL, 3anekaHka 13 TBopora ¢ CoycoMm sirofiHbIM, 150/30 180 24,01 14,12 315 357,79 0,08 0,37 4,38 96,90 0,19 220,02 304,05 40,36 220,86 0,83 40,75 12,55 0,04
378/MICCK Yaii ¢ monokom, 200/11 200 1,82 1,42 13,74 75,65 0,02 0,09 0,83 12,82 0,03 72,48 58,64 12,24 106,89 0,91 0,56 5,04 0,01
Xne6 6earnioTeHoBbIN 40 2,99 1,79 18,4 103,03 0,12 0,05 1,74 54,52 66,16 26,16 47,9 1,14 3,24 0,25
338IM AA6noko 100 0,4 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 2,2 0,3 2 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 530 293 24,98 73,61 649,57 0,25 0,54 15,21 161,46 0,35 365,42 442,85 87,81 656,65 5,1 44,95 19,84 0,06
Oben
27IM/ICCXK Canart 13 cBexux NOMULOPOB 1 nepLia cnapkoro 60 0,71 4,09 241 50,27 0,04 0,13 47,6 127,31 16,71 14,68 10,36 153,38 0,51 0,19 1,29 0,02
88/M/L| LLlv 13 cBexeit kanycTel ¢ kapTodenem Co CMeTaHoi ¢ 225 6,46 5,66 9,68 117,35 0,09 0,12 31,49 234,76 0,01 46,35 94,3 27,45 443,89 0,97 5,39 4,94 0,03
Kypuueit, 200/10/15
291/MICCXK Mnos ¢ oTBapHON NTULEN 240 20,56 19,12 40,69 417,31 0,13 0,18 4,82 824,8 33,79 252,21 57,53 323,38 2,32 27,18 8,39 0,17
388/K/ICCXK HanuTok BUTaMuHHIi, 200/11 200 0,46 0,15 20,54 89,09 0,02 0,03 80,18 65,84 11,53 11,68 4,72 70,73 0,51 0,05 0,06 0,02
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 60 45 2,94 27,88 158,1 0,18 0,07 2,79 90,66 102,5 41,91 76,51 1,78 5,08 0,44
338IM Ipywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a O6ea 885 33,09 32,26 11,5 879,12 0,48 0,56 169,09 12575 0,01 218,04 491,35 153,97 1222,89 8,39 37,99 16,12 0,25
n
MeyeHbe 13 rpeyHeBoit Myku GesrnioTeHoBoe 25 2,53 5,03 11,47 101,71 0,07 0,05 0,08 20,33 0,01 23,02 49,13 8,91 41,54 0,64 0,93 1,7
BapeHel 200 538 5 82 106 0,06 0,26 1,6 44 0,06 236 192 32 288 0,2 4 18 0,04
338IM Kuan 100 0,8 04 8,1 47 0,02 0,04 180 15 40 34 25 300 08 0,2 2 0,01
Wroro 3a 325 9,13 10,43 21,77 254,71 0,15 0,35 181,68 79,33 0,07 299,02 275,13 65,91 629,54 1,64 513 21,71 0,05
Wroro 3a aeHb 1740 71,52 67,67 212,88 1783,4 0,88 1,45 365,98 1498,29 0,43 882,48 1209,33 307,69 2509,08 15,13 88,07 57,67 0,36




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Cpepa 2
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
254/M/ICCX MeyeHb XapeHas ¢ Macrom 90 19,14 8,31 9,53 191,31 0,32 2,31 34,65 8812,35 1,34 11,39 336,4 20,68 296,45 7,27 42,5 6,62 0,24
171/MICCK Kawa rpeuresas paccwinyaras 150 6,34 5,28 28,62 187,05 0,22 0,11 235 0,07 11,94 150,65 100,07 191,52 3,37 29 1,65 0,01
376/M Yait ¢ wmnosHmkoM, 200/11 200 03 0,06 12,5 53,93 0,02 30,1 25,01 7,08 8,75 4,91 26,63 0,94
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 40 2,99 1,79 18,4 103,03 0,12 0,05 1,74 54,52 66,16 26,16 47,9 1,14 324 0,25
338IM Ipywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 590 29,25 22,99 79,48 648,42 0,68 2,53 69,75 8909,6 1,54 106,33 580,96 163,87 720,5 15,04 48,84 9,52 0,26
06en
321 Canar u3 UBeTHOM KanyCTbl, NOMWAOPOB 1 3eNeHM 60 0,99 512 2,16 59,17 0,03 0,03 27,74 97,34 312 2545 13,79 158,89 0,63 0,24 1,53 0,02
101/M/ICCK Cyn kapTogenbHbIil ¢ prcoM ¢ roBsiguHoi, 200/10 210 4,48 6,68 14,38 135,75 0,08 0,06 11,5 170,82 14,95 76,09 22,52 344,86 1,03 1,38 4,08 0,04
234IM/L Kotneta Maco-pbibHas ¢ Macnom cnnsoyHbiM, 90/5 95 14,71 12,96 9,50 214,12 0,15 0,14 77 57,0 4,43 21,08 158,19 27,27 381,93 1,09 25,28 23,54 0,22
128/M/ICCK KaptocpensHoe niope 150 341 3,96 23,83 145,04 0,18 0,13 28,26 26,6 0,06 40,8 100,78 35,13 825,65 13 0,62 88 0,05
349/M/ICCX Komnor 13 cmecu cyxodppykTos, 200/11 200 0,59 0,05 18,58 77,94 0,02 0,02 0,6 24,33 21,9 15,75 0,33 0,51
Xne6 6e3rnioTeHoBbIN 70 4,77 2,98 30,09 168,6 0,19 0,07 3,12 91,38 107,07 43,04 80,04 1,85 5,39 0,44
338IM Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a O6ea 885 29,35 32,15 108,34 847,62 0,68 047 85,8 359,88 4,49 239,74 500,48 166,5 2069,7 8,61 33,21 40,39 0,34
n
369/MICCK Myce NUMOHHI 100 1,92 0,03 56 33,85 0,01 8 04 8,15 44 24 32,75 0,14 0,08 0,02
348/MICCX Komnor u3 kyparu, 200/11 200 0,78 0,05 18,63 78,69 0,02 0,03 0,6 87,45 24,33 21,9 15,75 257,88 0,51 0,33 0,51 0,01
338IM Ipywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a MonaHuk 400 3.1 0,38 34,53 159,54 0,05 0,06 13,6 89,85 51,48 42,3 30,15 445,63 2,95 0,51 1,53 0,02
Wroro 3a aeHb 1875 61,7 55,52 222,35 1655,58 1,41 3,06 169,15 9359,33 6,03 397,55 1123,74 360,52 3235,83 26,6 82,56 51,44 0,62




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Yertaepr 2
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
15/M Cblp nonyTeepablit 20 4,64 59 72,8 0,01 0,06 0,14 57,6 0,19 176 100 7 17,6 0,2 29 18 0,01
209/M Auo BapeHoe 40 5,08 46 0,28 62,8 0,03 0,18 104 0,88 22 76,8 438 56 1 12,28 8 0,02
174/M/CCXK Katua Bsiskasi MONOYHas 13 PUCOBOIA KpyMbI 200 5,98 2,94 40,35 212,49 0,08 0,17 1,3 22 0,05 125,45 156,38 36,11 190,14 0,56 7,64 9,62 0,04
377IMICCX Yaii ¢ caxapom v numoHom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 0,01 29 0,64 8,08 9,78 524 36,54 09 0,03 0,01
Xneb 6e3rnioTeHoBbIN 40 2,99 1,79 184 103,03 0,12 0,05 1,74 54,52 66,16 26,16 479 1,14 3,24 0,25
338IM AA6noko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 610 19,43 22,91 80,22 612,01 0,27 05 14,34 235,98 1,25 404,45 423,12 88,36 629,18 6,02 26,49 21,68 0,08
O6en
53/MICCX Canar u3 CBeKrlbl C 3eMeHbIM ropOLLKOM 60 1 511 4,94 69,95 0,03 0,02 59 8,65 17,89 25,48 11,23 137,11 038 0,45 2,52 0,01
99MICCK Cyn 13 oBoLLe# CO CMeTa o ¢ kypuueit, 200/110/15 225 5,89 4,61 8,84 102,16 0,08 0,10 16,44 173,92 0,01 30,7 84,87 22,12 370,14 0,81 5,28 4,02 0,02
266/M/CCXK BudpiuTekc pybrieHbIit (roBsAUHE) C MACNOM CMBONHbIM, % 16,51 13,69 2,68 200,89 0,07 0,16 3,05 22,5 0,07 20,6 166,35 27,85 343,33 1,26 23,13 743 0,07
90/5
1251 Kawa niweras ¢ oolyamu 150 6,11 528 34,12 209,47 0,23 0,08 22,05 84,45 0,07 25,53 128,58 48,03 228,15 1,73 1,52 3,38 0,02
342/M/CCX Komno 3 Buwwku, 200/11 200 0,16 0,04 13,1 54,29 0,01 0,01 3 34 7,73 6 52 51,53 0,13 0,02 04
Xneb 6earnioTeHoBbIi 70 4,77 2,98 30,09 168,6 0,19 0,07 3,12 91,38 107,07 43,04 80,04 1,85 5,39 0,44
338/M Tpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a O6ea 900 34,84 32,01 104,07 852,36 0,63 047 55,44 298,04 0,15 212,84 534,35 169,47 1365,3 8,88 35,89 19,19 0,13
M
362/M/CCX XKene u3 arog 75 1,82 0,03 5,96 31,73 1,35 1,53 348 27 2,34 23,19 0,06 0,01 0,18
Aupgodunix 200 58 5 82 106 0,06 0,26 1,6 44 0,06 236 192 32 288 0,2 4 18 0,04
338/M BuHorpap 100 0,6 06 15,4 72 0,05 0,02 6 5 30 22 17 225 0,6 0,1 8 0,01
Wroro 3a 375 8,22 5,63 29,56 209,73 0,11 0,28 8,95 50,53 0,06 269,48 216,7 51,34 536,19 0,86 411 26,18 0,05
Wroro 3a aeHb 1885 62,49 60,55 213,85 1674,1 1,01 1,25 78,73 584,55 1,46 886,77 117417 309,17 2530,67 15,76 66,49 67,05 0,26




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
MaTHuuya 2
3aBTpak
268/MILL BUTOYKM MACHBIE C MacnoM cmBoYHbIM, 90/5 95 12,70 17,00 9,09 241,14 0,34 0,14 8,2 23,58 0,07 15,3 146,07 28,4 425,79 1,20 10,81 6,96 0,06
147/M/ICCK KapTocpenb 3aneyeHHblit no-fepeBeHcku 150 45 19 36,68 182,24 0,27 0,16 45 6,75 24,34 130,9 51,86 1278,05 2,04 0,61 11,25 0,07
3771 Yait srogHbIn, 200/11 200 0,25 0,06 11,62 48,63 0,01 1,15 1,06 7,03 9,36 4,89 3143 0,88
Xneb GearntoTeHoBbI 30 2,19 1,23 13,85 76,16 0,08 0,03 1,38 38,12 4841 18,32 36,04 0,83 2,32 0,18
338IM pywa 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 575 20,04 20,49 81,54 595,17 0,71 0,37 59,35 34,77 0,07 103,79 350,74 1155 1926,31 7,25 13,84 19,39 0,14
Oben
49/M/CCXK Canart BUTaMuHHbIV /2 BapuaHT/ 60 1,28 411 39 57,9 0,04 0,04 16,2 209,9 23,05 28,59 13,01 134,86 0,42 0,35 1,65 0,01
102/M/ICCXK Cyn kapTodheneHelii ¢ GoGoBLIMY (thaconbio) ¢ roBSAMHONM, 215 8,71 9,2 15,55 181,17 0,16 0,10 10,22 201,2 0 39,55 155,39 36,16 515,77 2,10 415 6,40 0,05
200/15
293/K/ICCXK Benpo kypuHoe 3aneyeHHoe ¢ MacnioM CimBouHbIM, 90/5 95 21,711 11,14 0,07 193,12 0,1 0,23 0 30,2 0,07 9,64 205,21 25,37 267,72 09 25,24 0 0
12481 OBOLLY 3aneyeHHble 150 5,08 472 18,56 139,17 0,19 0.2 81,7 631,43 0,04 86,14 133,49 47,05 728,33 1,82 1,62 8,22 0,05
342/MICCXK Mopc u3 6pychmki, 200/11 200 0,14 0,1 12,62 53,09 3 1,6 533 32 14 18,33 0,11
Xne6 6e3rnioTeHOBbIi 90 6,08 4,09 37,76 215,28 0,24 0,09 3,84 123,34 137,57 57,76 101,16 24 712 0,58
338IM AA6noko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a O6en 910 434 33,75 98,26 886,73 0,76 0,68 121,12 1083,17 0,11 303,05 674,45 189,75 204417 9,96 38,78 18,85 0,12
n
[MeyeHbe 13 rpeyHeBoil Mykyu BearnioTeHoBoe 25 2,53 5,03 11,47 101,71 0,07 0,05 0,08 20,33 0,01 23,02 49,13 8,91 41,54 0,64 0,93 1,71
376/M Yali ¢ winosHukom, 200/11 200 03 0,06 12,5 53,93 0,02 30,1 25,01 7,08 8,75 4,91 26,63 0,94
338IM Ipywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro zall 325 3,23 5,39 34,27 202,64 0,09 0,1 35,18 47,34 0,01 49,1 73,88 25,82 223,17 3,88 1,03 2,71 0,01
Wroro 3a AeHb 1810 66,67 59,63 214,07 1684,54 1,56 1,15 215,65 1165,28 0,19 455,94 1099,07 331,07 4193,65 21,09 53,65 40,95 0,27




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
MoHeaenbHuUk 3
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
15/M Cblp nonyTeepablit 15 348 4,43 54,6 0,01 0,05 0,11 43,2 0,14 132 75 5,25 13,2 0,15 2,18 1,35 0,01
209/M Auo BapeHoe 40 5,08 46 0,28 62,8 0,03 0,18 104 0,88 22 76,8 438 56 1 12,28 8 0,02
173/M/CCK Kalua Bsiakast MOMOUHast U3 MLLEHHOV KDYkl C SirofiaMi, 210 8,08 398 39,64 228,24 0,23 0,17 3,55 25,87 0,05 139,39 1974 54,53 21741 1,39 2,07 11,28 0,03
200/10
377IMICCX Yait ¢ caxapom 1 numoHom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 0,01 29 0,64 8,08 9,78 524 36,54 09 0,03 0,01
Xneb 6e3rnioTeHoBbIi 30 2,19 1,23 13,85 76,16 0,08 0,03 1,38 38,12 4841 18,32 36,04 0,83 2,32 0,18
338/M AA6noko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 0,3 2 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 605 19,57 21,92 74,96 582,69 0,38 0,47 16,56 225,09 12 357,99 421,39 97,19 700,19 6,49 19,28 22,82 0,07
Oben
77IM/ICCK Cenbpib ¢ kapTohenem 60 345 6,73 6,85 101,9 0,05 0,06 8,6 5,76 45 15 58,94 20,31 255,81 0,59 5,59 8,1 0,08
88/M/L| LLlv 13 cBexeit kanycTel ¢ kapTodenem Co CMeTaHoi ¢ 225 6,46 5,66 9,68 117,35 0,09 0,12 31,49 234,76 0,01 46,35 94,3 2745 443,89 0,97 5,39 4,94 0,03
Kypuuen, 200/10/15
271MIL KoTneTbl AOMaLUHKE C MACTIOM CIMBOYHBIM 95 13,20 10,39 8,31 179,99 0,28 0,15 82 23,58 0,07 14,85 160,12 28,78 439,53 1,55 11,93 4,88 0,05
171/M/CCK Kawa rpeqesasi pacceinyaras 150 6,34 5,28 28,62 187,05 0,22 0,11 235 0,07 11,94 150,65 100,07 191,52 3,37 29 1,65 0,01
349/MICCXK Komnot u3 cmecy cyxocpykros, 200/11 200 0,59 0,05 18,58 77,94 0,02 0,02 0,6 24,33 21,9 15,75 0,33 0,51
Xneb 6e3rnioTeHoBbIN 70 4,77 2,98 30,09 168,6 0,19 0,07 3,12 91,38 107,07 43,04 80,04 1,85 5,39 0,44
338IM Tpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a O6ea 900 35,21 31,39 112,43 879,83 0,87 0,56 53,89 292,72 4,65 222,85 608,96 2474 1566,12 11,14 31,3 21,01 0,18
n
369/MICCK MycC NUMOHHI 100 1,92 0,03 56 33,85 0,01 8 04 8,15 44 24 32,75 0,14 0,08 0,02
Psixenka 2,5% 200 58 5 84 108 0,04 0,26 0,6 44 0,07 248 184 28 292 0,2 2 18 0,04
338/M AnenbcuH 150 1,35 03 12,15 64,5 0,06 0,05 90 12 51 345 19,5 2955 0,45 0,75 3 0,03
Wroro 3a MongHuk 450 9,07 533 26,15 206,35 0,11 0,31 98,6 56,4 0,07 307,15 2229 49,9 620,25 0,79 2,83 21,02 0,07
Wroro 3a AeHb 1955 63,85 58,64 213,54 1668,87 1,36 1,34 169,05 574,21 592 887,99 1253,25 394,49 2886,56 18,42 53,41 64,85 0,32




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, b X Yy TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Brophuk 3
3aBTpak
15/M Cbip nonyteepabIit 15 348 4,43 54,6 0,01 0,05 0,11 432 0,14 132 75 525 13,2 0,15 2,18 1,35 0,01
219ML ChIpHutkM 13 TBOOTa C COYCOM SIrOAHbIM, 150/30 180 2941 16,66 29,28 395,94 0,1 045 4,50 105,0 0,24 26145 | 372,54 49,54 258,67 0,99 50,50 154 0,05
378/MICCK Yaii ¢ monokom, 200/11 200 1,82 1,42 13,74 75,65 0,02 0,09 0,83 12,82 0,03 72,48 58,64 12,24 106,89 0,91 0,56 5,04 0,01
Xneb GearntoTeHoBbI 30 2,19 1,23 13,85 76,16 0,08 0,03 1,38 38,12 4841 18,32 36,04 0,83 2,32 0,18
338IM pywa 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 525 373 24,04 67,17 649,35 0,24 0,65 10,44 164,35 041 523,05 570,59 97,35 569,8 518 55,66 22,97 0,08
Oben
69/M/CCX BuHerpet ¢ MopcKoi kanycToit 60 0,77 311 4,42 50,02 0,03 0,03 519 141,36 16,96 28,46 30,47 253,74 2,34 0,26 302,16 0,05
98/M/CCX Cyn KPECTBSIHCKWIA C PUCOM CO CMETaHO/ C FOBSANHON, 225 6,20 10,42 12,18 167,65 0,07 0,09 16,34 212,02 0,01 31,9 92,01 23,67 317,711 1,20 1,43 519 0,04
200/10/15
293/K/ICCXK Benpo kypuHoe 3aneyeHHoe ¢ MacnioM CimBouHbIM, 90/5 95 21,711 11,14 0,07 193,12 0,1 0,23 0 30,2 0,07 9,64 205,21 25,37 267,72 09 25,24 0 0
128/MICCXK KapTochenbHoe niope 150 341 3,96 23,83 145,04 0,18 0,13 28,26 26,6 0,06 40,8 100,78 35,13 825,65 13 0,62 88 0,05
342/MICCXK Komnor 13 BuwwHw, 200/11 200 0,16 0,04 131 54,29 0,01 0,01 3 34 7,73 6 52 51,53 0,13 0,02 04
Xne6 6e3rnioTeHOBbIi 80 543 354 33,93 191,94 0,21 0,08 348 107,36 122,32 50,4 90,6 2,13 6,25 0,51
338IM AA6noko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a O6en 910 38,08 32,61 97,33 849,06 0,63 0,59 62,79 422,06 0,14 230,42 565,78 179,24 2084,95 10,21 34,12 319,06 0,15
n
362/M/CCX XKene u3 sron 75 1,82 0,03 5,96 31,73 1,35 1,53 3,48 2,7 2,34 23,19 0,06 0,01 0,18
377IMICCK Yali ¢ caxapom v numoHom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 0,01 29 0,64 8,08 9,78 524 36,54 09 0,03 0,01
338/M BuHorpan 100 06 0,6 154 72 0,05 0,02 6 5 30 22 17 225 06 0,1 8 0,01
Wroro zall 375 2,68 0,66 32,62 151,52 0,05 0,03 10,25 717 41,56 34,48 24,58 284,73 1,56 0,14 8,19 0,01
Wroro 3a AeHb 1810 78,06 57,31 197,12 1649,93 0,92 1,27 83,48 593,58 0,55 795,03 1170,85 301,17 2939,48 16,95 89,92 350,22 0,24




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Cpepa 3
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
322/KICCK Kypuoe chune B cbipHom coyce 90 16,54 10,29 08 166,63 0,07 0,19 1,66 70,15 0,13 132,18 197,5 22,37 203,95 0,74 17,16 2,92 0,01
12481 OBowyyt 3aneyeHHble 150 5,08 4,72 18,56 139,17 0,19 0.2 81,7 631,43 0,04 86,14 133,49 47,05 728,33 1,82 1,62 8,22 0,05
376/M Yait ¢ wmnosHmkoM, 200/11 200 03 0,06 12,5 53,93 0,02 30,1 25,01 7,08 8,75 4,91 26,63 0,94
Xneb 6e3rnioTeHoBbI 50 4,04 2,42 25,95 143,84 0,16 0,06 2,76 71,52 88,05 353 64,22 1,52 4,68 0,32
338/M AA6noko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 2,2 0,3 2 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 600 26,44 25,14 67,74 616,67 0,45 05 123,46 779,35 03 315,32 441,79 118,68 1304,13 7,24 23,86 13,46 0,07
06en
24/M/ICCX Canar u3 caexux NOMUZOPOB 1 OTypLOB 60 0,59 3,09 2,18 39,63 0,03 0,02 9,59 40,77 12,7 21,71 10,07 129,15 0,47 0,22 1,48 0,01
101/M/ICCK Cyn kapTogenbHbIil ¢ prcoM ¢ roBsiguHoi, 200/10 210 4,48 6,68 14,38 135,75 0,08 0,06 11,5 170,82 14,95 76,09 22,52 344,86 1,03 1,38 4,08 0,04
234MIL Kotneta Maco-pbibHas ¢ Macnom cnnsoyHbiM, 90/5 95 14,71 12,96 9,50 214,12 0,15 0,14 77 57,0 4,43 21,08 158,19 21,27 381,93 1,09 25,28 23,54 0,22
1251 Kawa nweHHasi ¢ ooLamu 150 6,11 5,28 34,12 209,47 0,23 0,08 22,05 84,45 0,07 25,53 128,58 48,03 228,15 1,73 1,52 3,38 0,02
342/M/ICCX Komnot 13 yepHoit cmopoauHbl, 200/11 200 0,2 0,08 12,44 52,69 0,01 0,01 40 34 7,53 6,6 6.2 70,33 0,29 0,22 0.2
Xne6 6e3rnioTeHoBbIN 70 4,77 2,98 30,09 168,6 0,19 0,07 3,12 91,38 107,07 43,04 80,04 1,85 5,39 0,44
338/M Ipywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a O6ea 885 31,26 31,37 113,01 867,26 0,71 041 95,84 361,56 45 192,17 514,24 169,13 1389,46 8,76 34,11 34,12 03
n
MedeHbe 13 rpeqHeBow Myku GesrioTeHosoe 25 2,53 5,03 11,47 101,71 0,07 0,05 0,08 20,33 0,01 23,02 49,13 8,91 41,54 0,64 0,93 1,71
AuppodunuH 200 538 5 82 106 0,06 0,26 1,6 44 0,06 236 192 32 288 0,2 4 18 0,04
338/M Kuau 100 08 04 8,1 47 0,02 0,04 180 15 40 34 25 300 038 0,2 2 0,01
Wroro 3a MonaHuk 325 9,13 10,43 21,17 254,71 0,15 0,35 181,68 79,33 0,07 299,02 275,13 65,91 629,54 1,64 513 21,71 0,05
Wroro 3a AeHb 1810 66,83 66,94 208,52 1738,64 1,31 1,26 400,98 1220,24 4,87 806,51 1231,16 353,72 3323,13 17,64 63,1 69,29 0,42




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Yetsepr 3
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
15/M Cblp nonyTeepablit 20 4,64 59 72,8 0,01 0,06 0,14 57,6 0,19 176 100 7 17,6 0,2 29 18 0,01
210/M/CCXK OwmrieT HaTypanbHblit 50 547 6,38 0,93 83,04 0,03 0,2 0,17 115,86 0,91 39 89,29 6,69 75,6 1,02 12,43 9,17 0,03
175/MICCK Katua Bsiskasi MOMouHast 13 CMech kpyn 200 6,07 327 32,79 185,55 0,13 0,16 13 22,57 0,05 1275 155,5 36,84 200,27 0,78 3,57 10,05 0,03
377IMICCK Yaii ¢ caxapom v numoHom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 0,01 29 0,64 8,08 9,78 5,24 36,54 09 0,03 0,01
Xneb 6e3rnioTeHoBbIN 40 2,99 1,79 184 103,03 0,12 0,05 1,74 54,52 66,16 26,16 479 1,14 3,24 0,25
338IM Tpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 620 19,91 24,92 73,81 605,31 0,31 0,52 9,51 24541 1,28 426,5 439,73 93,98 535,91 6,36 22,37 22,28 0,08
O6en
39/M/ICCX Canar u3 kapTodens, Kykypy3bl KOHCEPBUPOBaHHON, 60 0,97 4,26 579 65,6 0,04 0,04 52 241,41 10,64 28,65 12,65 160,47 0,39 0,2 1,94 0,01
orypLa ConeHoro v MOpKoBY
99/M/ICCX Cyn 13 oBoLLei co CMeTaHol ¢ Kypuue, 200/10/15 225 5,89 4,61 8,84 102,16 0,08 0,10 16,44 173,92 0,01 30,7 84,87 22,12 370,14 0,81 528 4,02 0,02
265/M/CCX MnoB ¢ roBsianHOI 240 22,28 20,09 41,06 434,37 0,13 0,19 3,75 700 29,48 288,52 62,51 471,25 3,53 7,69 10,03 0,11
388/M/CCXK HanuTok 13 winoshwka, 200/11 200 0,54 0,22 18,71 89,33 0,01 0,05 160 130,72 9,93 2,72 2,72 8,33 0,51
Xne6 6e3rnioTeHOBbIi 60 45 2,94 27,88 158,1 0,18 0,07 2,79 90,66 102,5 41,91 76,51 1,78 5,08 0,44
338IM AA6noko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a O6en 885 34,58 32,52 112,08 896,56 047 047 195,39 1253,84 0,01 187,42 518,26 150,91 1364,7 9,22 18,55 18,43 0,15
n
369/M/CCXK Mycc nMMOHHb I 100 1,92 0,03 56 33,85 0,01 8 0,4 8,15 44 24 32,75 0,14 0,08 0,02
349/M/CCXK Komnot u3 cmecu cyxodpyktos, 200/11 200 0,59 0,05 18,58 77,94 0,02 0,02 06 24,33 219 15,75 0,33 0,51
338IM Ipywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro zall 400 2,91 0,38 34,48 158,79 0,05 0,05 13,6 24 51,48 42,3 30,15 188,08 2,95 0,18 1,02 0,01
Wroro 3a AeHb 1905 574 57,82 220,37 1660,66 0,83 1,04 2185 1501,65 1,29 665,4 1000,29 275,04 2088,69 18,53 411 41,73 0,24




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Mathuua 3
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
266/M/CCX Buchuirexc pybneHbiit (roBsavHa) 90 16,47 10,06 2,61 167,84 0,07 0,15 3,05 194 164,85 27,82 341,83 1,25 23,08 743 0,07
1251 Kawa niwerHas ¢ oolyamu 150 6,11 528 34,12 209,47 0,23 0,08 22,05 84,45 0,07 25,53 128,58 48,03 228,15 1,73 1,52 3,38 0,02
376/M/CCX Yait ¢ caxapom, 200/11 200 0,2 0,02 11,05 4541 0,01 0,1 05 528 8,24 44 25,13 0,85
Xneb 6e3rnioTeHoBbI 40 2,99 1,79 18,4 103,03 0,12 0,05 1,74 54,52 66,16 26,16 479 1,14 324 0,25
338/M AA6noko 100 04 04 9.8 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 590 26,25 248 76,11 638,85 0,45 0,32 352 136,69 0.2 123,13 381,83 115,46 924,01 7,19 28,24 13,06 0,1
06en
20/MICCX Canar 13 CBEXWX OrypLoB 60 0,46 3,06 1,65 35,94 0,02 0,02 4,26 438 14,93 25,67 8,05 83,46 0,37 0,19 1,71
98/M/CCX Cyn KpecTbsHCKuIA C pUcom ¢ roesiauHoiA, 200/10 210 4,63 6,66 114 124,71 0,07 0,08 28,61 172,02 258 78,7 22,17 281,31 1 17 2,88 0,03
293/K/ICCXK Benpo kypuHoe 3aneyeHHoe ¢ MacnioM CimBouHbIM, 90/5 95 21,711 11,14 0,07 193,12 0,1 0,23 0 30,2 0,07 9,64 205,21 25,37 267,72 09 25,24 0 0
171/MICCK Kawwa rpevHesasi pacceinyaras 150 6,34 528 28,62 187,05 0,22 0,11 235 0,07 11,94 150,65 100,07 191,52 3,37 2,9 1,65 0,01
342/MICCX Mopc 13 6pycHukm, 200/11 200 0,14 0,1 12,62 53,09 3 1,6 5,33 32 14 18,33 0,11
Xneb 6e3rnioTeHoBbIi 80 543 3,54 33,93 191,94 0,21 0,08 348 107,36 122,32 50,4 90,6 2,13 6,25 0,51
338/M Ipywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a O6en 895 39,11 30,08 98,59 832,85 0,64 0,55 40,87 237,6 0,14 194 601,75 219,46 1087,94 10,19 36,38 7,75 0,05
n
362/M/CCX Kene u3 arog 75 1,82 0,03 5,96 31,73 1,35 1,53 348 27 2,34 23,19 0,06 0,01 0,18
CHexok 200 54 5 216 158 0,06 0,26 18 44 0,06 242 188 30 272 0,2 4 18 0,04
338/M BanaH 100 15 05 21 96 0,04 0,05 10 20 8 28 42 348 06 1 0,05
Wroro 3a 375 8,72 5,53 48,56 285,73 0,1 0,31 13,15 65,53 0,06 253,48 218,7 74,34 643,19 0,86 5,01 18,23 0,04
Wroro 3a aeHb 1860 74,08 60,41 223,26 1757,43 1,19 1,18 89,22 439,82 04 570,61 1202,28 409,26 2655,14 18,24 69,63 39,04 0,19




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
MoHeaenbHuk 4
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
15/M Cblp nonyTeepAblit 20 4,64 59 72,8 0,01 0,06 0,14 57,6 0,19 176 100 7 17,6 0,2 2,9 18 0,01
209/M Ao BapeHoe 40 5,08 46 0,28 62,8 0,03 0,18 104 0,88 22 76,8 48 56 1 12,28 8 0,02
174/M/CCXK Katua Bsiskasi MONOYHas 13 PUCOBOIA KpyMbI 200 5,98 2,94 40,35 212,49 0,08 0,17 1,3 22 0,05 125,45 156,38 36,11 190,14 0,56 7,64 9,62 0,04
377m Yait sropbii, 200/11 200 0,25 0,06 11,62 48,63 0,01 1,15 1,06 7,03 9,36 4,89 31,43 0,88
Xneb 6e3rnioTeHoBbIN 40 2,99 1,79 184 103,03 0,12 0,05 1,74 54,52 66,16 26,16 479 1,14 324 0,25
338IM Ipywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 610 19,42 22,84 81,08 612,85 0,26 0,51 7,59 2334 1,25 406,4 4217 91,01 501,07 6,1 26,26 20,67 0,08
O6en
27/M/CCXK Canart 13 cBeXux MOMUAOPOB Y NepLia CNaaKkoro 60 0,71 4,09 2,41 50,27 0,04 0,13 47,6 127,31 16,71 14,68 10,36 153,38 0,51 0,19 1,29 0,02
99/MICCK Cyn w3 oBoLLe# CO CMeTaHO# ¢ kypuuiedt, 200/10/15 225 5,89 4,61 8,84 102,16 0,08 0,10 16,44 173,92 0,01 30,7 84,87 22,12 370,14 0,81 5,28 4,02 0,02
268/MILL BUTOYKN MACHbIE C Macnom cBouHbIM, 90/5 95 12,70 17,00 9,09 241,14 0,34 0,14 82 23,58 0,07 15,3 146,07 284 425,79 1,20 10,81 6,96 0,06
147/MICCXK KapTodberb 3aneyeHHbli no-aepeBeHcki 150 45 19 36,68 182,24 0,27 0,16 45 6,75 24,34 130,9 51,86 1278,05 2,04 0,61 11,25 0,07
348/M/CCXK Komnot u3 kyparw, 200/11 200 0,78 0,05 18,63 78,69 0,02 0,03 0,6 87,45 24,33 21,9 15,75 257,88 0,51 0,33 0,51 0,01
Xne6 6e3rnioTeHOBbIi 60 45 2,94 27,88 158,1 0,18 0,07 2,79 90,66 102,5 41,91 76,51 1,78 5,08 0,44
338IM AA6noko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a O6en 890 29,48 30,99 113,33 859,6 0,96 0,65 127,84 426,8 0,08 218,05 511,92 179,43 2839,75 9,05 22,6 26,47 0,19
n
[MeyeHbe 13 rpeyHeBoil Mykyu BearnioTeHoBoe 25 2,53 5,03 11,47 101,71 0,07 0,05 0,08 20,33 0,01 23,02 49,13 8,91 41,54 0,64 0,93 1,71
377IMICCK Yait ¢ caxapom 1 numoHom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 0,01 29 0,64 8,08 9,78 524 36,54 09 0,03 0,01
338IM Kuan 100 038 04 8,1 47 0,02 0,04 180 15 40 34 25 300 038 0,2 2 0,01
Wroro zall 325 3,59 5,46 30,83 196,5 0,09 0,1 182,98 35,97 0,01 71,1 92,91 39,15 378,08 2,34 1,16 3,72 0,01
Wroro 3a AeHb 1825 52,49 59,29 225,24 1668,95 1,31 1,26 318,41 696,17 1,34 695,55 1032,53 309,59 37189 17,49 50,02 50,86 0,28




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, b X Yy TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Brophuk 4
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
223/MIL, 3anekaHka 13 TBopora ¢ CoycoMm sirofiHbIM, 150/30 180 24,01 14,12 315 357,79 0,08 0,37 4,38 96,90 0,19 220,02 304,05 40,36 220,86 0,83 40,75 12,55 0,04
378/MICCX Yaii ¢ monokom, 200/11 200 1,82 1,42 13,74 75,65 0,02 0,09 0,83 12,82 0,03 72,48 58,64 12,24 106,89 0,91 0,56 5,04 0,01
Xneb 6e3rnioTeHoBblit 50 4,04 242 25,95 143,84 0,16 0,06 2,76 71,52 88,05 353 64,22 1,52 4,68 0,32
338/M AA6noko 100 0,4 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 540 30,35 25,61 81,16 690,38 0,29 0,55 15,21 162,48 0,35 382,42 464,74 96,95 672,97 548 46,39 19,91 0,06
Oben
69/M/ICCX BuHerper ¢ kanbMapom 60 4,62 3,57 45 69,03 0,07 0,04 528 143,26 20,96 76,86 29,87 198,94 0,66 10,03 68,16 0,11
102/M/CCX Cyn kapTodheneHelii ¢ GoGoBLIMY (thaconbio) ¢ roBSAMHONM, 215 8,71 9,2 15,55 181,17 0,16 0,10 10,22 201,2 0 39,55 155,39 36,16 515,77 2,10 4,15 6,40 0,05
200/15
293/K/ICCXK Benpo kypuHoe 3aneyeHHoe ¢ MacnioM CimBouHbIM, 90/5 95 21,711 11,14 0,07 193,12 0,1 0,23 0 30,2 0,07 9,64 205,21 25,37 267,72 09 25,24 0 0
12481 OBOLLY 3aneyeHHble 150 5,08 4,72 18,56 139,17 0,19 0.2 81,7 631,43 0,04 86,14 133,49 47,05 728,33 1,82 1,62 8,22 0,05
388/KICCXK HanuTok BuTamMuHHbiit, 200/11 200 0,46 0,15 20,54 89,09 0,02 0,03 80,18 65,84 11,53 11,68 4,72 70,73 0,51 0,05 0,06 0,02
Xneb 6e3rnioTeHoBbIi 70 477 2,98 30,09 168,6 0,19 0,07 3,12 91,38 107,07 43,04 80,04 1,85 5,39 0,44
338IM Ipywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a O6en 890 45,75 32,05 99,61 887,18 0,75 0,7 182,38 1077,05 0,11 278,2 705,7 198,21 2016,53 10,15 46,58 84,28 0,24
n
369/M/CCXK Mycc nMMOHHb I 100 1,92 0,03 56 33,85 0,01 8 04 8,15 44 24 32,75 0,14 0,08 0,02
BapeHey 200 58 5 82 106 0,06 0,26 1,6 44 0,06 236 192 32 288 0,2 4 18 0,04
338/M BuHorpan 100 06 0,6 154 72 0,05 0,02 6 5 30 22 17 225 06 0,1 8 0,01
Wroro 3a 400 8,32 5,63 29,2 211,85 0,12 0,28 15,6 494 0,06 274,15 2184 514 545,75 0,94 4,18 26,02 0,05
Wroro 3a aeHb 1830 84,42 63,29 209,97 1789,41 1,16 1,53 213,19 1288,93 0,52 934,77 1388,84 346,56 3235,25 16,57 97,15 130,21 0,35




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Cpepa 4
3aBTpak
15/M Cbip nonyteepabIit 15 348 4,43 54,6 0,01 0,05 0,11 432 0,14 132 75 525 13,2 0,15 2,18 1,35 0,01
291/MICCXK Mno. ¢ oTBapHON NTULEN 240 20,56 19,12 40,69 417,31 0,13 0,18 4,82 824,8 33,79 252,21 57,53 323,38 2,32 27,18 8,39 0,17
376/M Yait ¢ wrnosHmkom, 200/11 200 03 0,06 12,5 53,93 0,02 30,1 25,01 7,08 8,75 4,91 26,63 0,94
Xneb GearntoTeHoBbI 30 2,19 1,23 13,85 76,16 0,08 0,03 1,38 38,12 4841 18,32 36,04 0,83 2,32 0,18
338IM pywa 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 585 26,93 25,14 77,34 649 0,24 0,31 40,03 896,39 0,14 229,99 400,37 98,01 554,25 6,54 31,78 10,92 0,19
Oben
24IM/CCXK Canart 13 CBEXVX MOMULOPOB 1 OrypLOB 60 0,59 3,09 2,18 39,63 0,03 0,02 9,59 40,77 12,7 21,711 10,07 129,15 0,47 0,22 1,48 0,01
96/M/CCX PacconbHIKk neruHrpaackuii (puc) ¢ rospuroi, 200/15 215 6,07 7,00 14,12 144,15 0,10 0,09 137 2024 0 16,57 96,19 27,25 467,23 1,40 0,84 5,76 0,05
234IM/L Kotneta Maco-pbibHas ¢ Macnom cnnsoyHbiM, 90/5 90 14,71 12,96 9,50 214,12 0,15 0,14 77 57,0 4,43 21,08 158,19 27,27 381,93 1,09 25,28 23,54 0,22
128/M/ICCK KaptocpensHoe niope 150 341 3,96 23,83 145,04 0,18 0,13 28,26 26,6 0,06 40,8 100,78 35,13 825,65 13 0,62 88 0,05
349/M/ICCX Komnor 13 cmecu cyxodppykTos, 200/11 200 0,59 0,05 18,58 77,94 0,02 0,02 0,6 24,33 21,9 15,75 0,33 0,51
Xne6 6e3rnioTeHoBbIN 70 4,77 2,98 30,09 168,6 0,19 0,07 3,12 91,38 107,07 43,04 80,04 1,85 5,39 0,44
338IM Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a O6ea 885 30,54 30,44 1081 836,48 0,7 0,49 69,85 334,89 4,49 222,86 516,84 167,51 2162,33 8,82 32,65 42,02 0,34
n
362/M/CCX Kene 3 srog 75 1,82 0,03 5,96 31,73 1,35 1,53 348 27 2,34 23,19 0,06 0,01 0,18
348/MICCX Komnor u3 kyparu, 200/11 200 0,78 0,05 18,63 78,69 0,02 0,03 0,6 87,45 24,33 21,9 15,75 257,88 0,51 0,33 0,51 0,01
338IM AnenbcuH 150 1,35 03 12,15 64,5 0,06 0,05 90 12 51 34,5 19,5 2955 0,45 0,75 3 0,03
Wroro 3a MonaHuk 425 3,95 0,38 36,74 174,92 0,08 0,08 91,95 100,98 78,81 59,1 37,59 576,57 1,02 1,09 3,69 0,04
Wroro 3a aeHb 1895 61,42 55,96 222,18 1660,4 1,02 0,88 201,83 1332,26 4,63 531,66 976,31 303,11 3293,15 16,38 65,52 56,63 0,57




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, b X Yy TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Yersepr 4
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
15/M Cblp nonyTeepablit 15 348 4,43 54,6 0,01 0,05 0,11 432 0,14 132 75 5,25 13,2 0,15 2,18 1,35 0,01
209/M Auo BapeHoe 40 5,08 46 0,28 62,8 0,03 0,18 104 0,88 22 76,8 438 56 1 12,28 8 0,02
173/M/CCK Kalua Bsi3kast MOMOUHas U3 rPEYHEBOV Kyl C MACTIoM 1 210 8,61 7,61 41,54 269,54 0,23 0,25 13 454 0,12 132,37 225,98 104,14 318,88 317 3,62 10,49 0,03
caxapom, 200/5/5
377IMICCX Yait ¢ caxapom 1 numoHom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 0,01 29 0,64 8,08 9,78 524 36,54 09 0,03 0,01
Xneb 6e3rnioTeHoBbIi 30 2,19 1,23 13,85 76,16 0,08 0,03 1,38 38,12 4841 18,32 36,04 0,83 2,32 0,18
338/M AA6noko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 0,3 2 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 605 20,1 25,55 76,86 623,99 0,38 0,55 14,31 244,62 1,27 350,97 449,97 146,8 741,66 8,27 20,83 22,03 0,07
Oben
321 Canart 13 LBETHOI KanycTbl, NOMUAOPOB 1 3eNeHu 60 0,99 512 2,16 59,17 0,03 0,03 27,74 97,34 31,2 2545 13,79 158,89 0,63 0,24 1,53 0,02
88/M/L| LLlv 13 cBexeit kanycTel ¢ kapTodenem Co CMeTaHoi ¢ 225 6,46 8,45 9,98 142,39 0,09 0,12 31,79 273,22 0,01 47,67 99,0 2847 473,12 1,44 0,36 6,76 0,05
rossiguHon, 200/10/15
322/KICCXK KypuHoe chune B CbipHoM coyce 90 16,54 10,29 038 166,63 0,07 0,19 1,66 70,15 0,13 132,18 197,5 22,37 203,95 0,74 17,16 2,92 0,01
1251 Kawa nweHHasi ¢ oBoLamu 150 6,11 5,28 34,12 209,47 0,23 0,08 22,05 84,45 0,07 25,53 128,58 48,03 228,15 1,73 1,52 3,38 0,02
342/M/ICCX Komnor 3 suwhu, 200/11 200 0,16 0,04 131 54,29 0,01 0,01 3 34 7,73 6 52 51,53 0,13 0,02 04
Xneb 6e3rnioTeHoBbIN 70 4,77 2,98 30,09 168,6 0,19 0,07 3,12 91,38 107,07 43,04 80,04 1,85 5,39 0,44
338IM Tpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a O6ea 895 3543 32,46 100,55 847,55 0,64 0,53 91,24 533,68 0,21 354,69 579,6 172,9 1350,68 8,82 24,79 16,43 0,11
n
TMeyeHbe U3 rpeyHeBoi Mykn GesrnioTeHosoe 25 2,53 5,03 11,47 101,71 0,07 0,05 0,08 20,33 0,01 23,02 49,13 8,91 41,54 0,64 0,93 1,71
Aunpodunu 200 58 5 82 106 0,06 0,26 1,6 44 0,06 236 192 32 288 0,2 4 18 0,04
338/M Kuau 100 08 04 8,1 47 0,02 0,04 180 15 40 34 25 300 038 0,2 2 0,01
Wroro 3a MongHuk 325 9,13 10,43 21,77 254,71 0,15 0,35 181,68 79,33 0,07 299,02 275,13 65,91 629,54 1,64 513 21,71 0,05
Wroro 3a AeHb 1825 64,66 68,44 205,18 1726,25 1,17 1,43 287,23 857,63 1,55 1004,68 1304,7 385,61 2721,88 18,73 50,75 60,17 0,23




Ne Mlovew nnLLp, HanmeHoBaHMe 6oga Macca Muwesble ewectsa (1) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. nopuuu, X TUyeckas B1 B2 C A(MKr) D(mkr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
MaTtHuua 4
3aBTpak
14IM Macno crusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0,05 3 0,02 0,1
271MIY KoTneTbl AOMalLHVe C Macriom crvBoyHbIM, 90/5 95 13,20 10,39 8,31 179,99 0,28 0,15 8,2 23,58 0,07 14,85 160,12 28,78 439,53 1,55 11,93 4,88 0,05
171/MICCK Kawa rpeuresas paccwinyaras 150 6,34 5,28 28,62 187,05 0,22 0,11 23,5 0,07 11,94 150,65 100,07 191,52 3,37 29 1,65 0,01
3771 Yait srogHbin, 200/11 200 0,25 0,06 11,62 48,63 0,01 1,15 1,06 7,03 9,36 4,89 31,43 0,88
Xne6 6e3rnioTeHoBbI 30 2,19 1,23 13,85 76,16 0,08 0,03 1,38 38,12 48,41 18,32 36,04 0,83 2,32 0,18
338IM Ipywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 585 22,46 24,51 72,83 604,93 0,6 0,34 14,35 96,52 0,27 93,34 387,54 164,11 856,52 8,95 17,35 7,71 0,07
06en
49IM/CCXK Canart BUTaM1HHbIN /2 BapuaHT/ 60 1,28 411 39 57,9 0,04 0,04 16,2 209,9 23,05 28,59 13,01 134,86 0,42 0,35 1,65 0,01
101/M/ICCK Cyn kapTogenbHblil ¢ prcom ¢ kypuueit, 200/15 215 6,21 7,88 14,3 153,07 0,09 0,08 10,45 179,32 14,78 88,1 22,85 336,45 1 6,8 4,45 0,06
256/M/L Msico TyweHoe (roBszvHa) 90 14,54 14,1 2,36 195,29 0,08 0,13 10,85 153,2 16,66 1579 27,31 381,03 2,48 0,2 6,63 0,06
125/MICCK Kaptodpens oTsapHoit 150 3,14 6,05 252 168,16 0,19 0,12 30,8 38,37 0,1 17,2 91,57 35,46 876,97 14 0,49 77 0,05
342IMICCX Mopc u3 6pycHmki, 200/11 200 0,14 0,1 12,62 53,09 3 16 533 32 14 18,33 0,11
Xne6 6e3rnioTeHoBbIN 70 4,77 2,98 30,09 168,6 0,19 0,07 3,12 91,38 107,07 43,04 80,04 1,85 5,39 0,44
338IM Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 22 03 2 0,01
Wroro 3a O6ea 885 30,48 35,62 98,27 843,11 0,62 0,46 81,3 590,51 0,1 184,4 487,43 152,07 2105,68 9,46 13,53 22,87 0,19
n
369/M/CCX Myce NUMOHHI 100 1,92 0,03 56 33,85 0,01 8 04 8,15 44 24 32,75 0,14 0,08 0,02
376/ Yait ¢ wunosHukom, 200/11 200 03 0,06 12,5 53,93 0,02 30,1 25,01 7,08 8,75 4,91 26,63 0,94
338IM Ipywa 100 04 03 10,3 47 0,02 0,03 5 2 19 16 12 155 23 0,1 1 0,01
Wroro 3a MonaHuk 400 2,62 0,39 284 134,78 0,03 0,05 431 2TH 34,23 29,15 19,31 214,38 3,38 0,18 1,02 0,01
Wroro 3a aeHb 1870 55,56 60,52 199,5 1582,82 1,25 0,85 138,75 714,44 0,37 311,97 904,12 335,49 3176,58 21,79 31,06 31,6 0,27




MpunoxeHne No4

Mokasatenu p Xapaktep TUNOBOro 20-TV AHEBHOTO MEHI0 AMETUYECKOTO NUTaHMA (enuakus) ANs AN opraHu3auum oby P opr W 0 Kpas Bo3p it kateropuu 7-11 net
n
Muwesble BelwecTaa (r) ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr) HIKK (%
0T kKarn)
rl]\zl)ar:(lz/l':;| Benkt o 3Ll (vean) Xone:TepM
o 5 KMB Kupel | Yrnesogel B1 B2 C A(mkr) E D(mkr) Ca P Mg K Fe Se F Owmera-3
cero npouex
OX[eHna
Cpenviee 3HaveHve 3asTpakos | 584 24,36 17,06 23,75 7537 | 620,79 | 120,86 0,38 0,58 30,95 | 683,09 1,56 1,25 304,22 | 43464 | 107,14 | 85234 6,92 3047 20,45 0,11 024
BbinonHeHme, % OT cyTouHoit noTpe6HoCTU 25% 70% 24% 24% 24% 40% 38% 48% 39% 91% 10% 13% 28% 26% 41% 7103% 1% 30% 68% 4% 24%
Cpeptee snavenme obenos | 893 | 3463 | 20,94 3228 | 10515 | 860,66 | 10336 | 0,69 060 | 10271 | 92359 [ 645 127 | 23632 | 56077 | 18500 [ 173898 | 995 3024 | 7581 | 020 044
BinonHenve, % OT CyTouHo/ noTpeBHOCTH | [ 3% | 60% 32% | 33% | 33% | 34% | 69% 50% | 128% | 123% | 43% 13% 20% | 3% | 7% | 14492% | 1% 30% | 253% | 7% 44%
CpepHee sHavenve nongHmkos | 374 | 598 | 303 471 | 3254 | 20550 | 1226 | 009 019 | 7011 | 5039 [ 090 0,03 16894 | 14698 | 4497 | 46333 | 190 252 | 1262 | 003 0,06
Bbinonkenue, % OT CyTouHO nmpe6Hocm| | 6% | 51% 5% | 10% | 8% | 4% | 9% 16% | 88% | 7% | 6% 0% 15% | 9% | 17% | 3861% | 0% 3% | 42% | 1% 6%
Cpenree 3HaveHvie pauvona | 1851 64,97 41,03 6074 | 21306 | 168695 | 23648 1,16 1,37 203,77 [ 165707 | 891 2,55 70948 | 114239 | 337,11 | 305465 | 18,77 6323 | 108,88 0,34 0,74
BbinonHeHme, % OT cyTouHoi noTpe6HoCTU 66% 63% 60% 67% 65% 79% 116% 114% 255% 221% 59% 26% 64% 69% 130% 25455% 2% 63% 363% 11% 74%
y
100 % cyrosa noTpeSHocte 9 | "] o 320 | 2585 | 300 1 12 80 750 15 10 1100 | 1650 | 260 12 1100 | 100 30 3 1
b




MpunoxeHue Ned

Moka3saTenu COOTHOLWEHWS NULLEBbLIX BELLECTB U 3Heprun TUNoBoro 20-Tn AHEBHOTO MEHIO AMETMYECKOro NUTaHUs (Liennuakus) Ans Ans opraHm3auum nuTaHus obyvarowmxcs
obweobpa3oBaTenbHbIX opraHu3auuin Kamuarckoro kpasi Bo3pacTHoM kateropuu 7-11 net

100 % CytouHas notpe6HOCTb 99 101 | 320| 2585
. lNuiesble BellecTsa (r) OHepreTny
HaumeHoBaHuWe gHen Hepenu, bnog
) XK y eckag
NoHeaenbHuK 1 19,57 21,92 74,96 582,69
BTOPHMK 1 32,8 23,09 70,56 635,47
cpepa 1 26,52 25,54 67,77 613,98
yetBepr 1 19,61 251 79,45 627,78
naTHUYa 1 22,5 20,26 77,25 590,71
MOHEAENbHUK 2 19,51 23,17 73,52 585,91
BTOPHUK 2 29,3 24,98 73,61 649,57
cpepa 2 29,25 22,99 79,48 648,42
yetBepr 2 19,43 22,91 80,22 612,01
naTHUUa 2 20,04 20,49 81,54 595,17
noHeaenbHuK 3 19,57 21,92 74,96 582,69
BTOPHUK 3 37,3 24,04 67,17 649,35
cpepa 3 26,44 25,14 67,74 616,67
yetBepr 3 19,91 24,92 73,81 605,31
naTHUYa 3 26,25 24,8 76,11 638,85
MOHeaenbHuK 4 19,42 22,84 81,08 612,85
BTOPHUK 4 30,35 25,61 81,16 690,38
cpepa 4 26,93 25,14 77,34 649
yetsepr 4 20,1 25,55 76,86 623,99
naTHUUa 4 22,46 24,51 72,83 604,93
CpenHee 24,36 23,75 75,37 620,79
. Muwesble BellecTsa (r) OHepreTny
HaumeHoBaHuWe gHen Hepenu, bnog
b | X | Yy eckas

3aBTpak

CooTHowweHne BXY

BbinonHexue BXY
X y oy
20% 22% 23% 23%
33% 23% 22% 25%
27% 25% 21% 24%
20% 25% 25% 24%
23% 20% 24% 23%
20% 23% 23% 23%
30% 25% 23% 25%
30% 23% 25% 25%
20% 23% 25% 24%
20% 20% 25% 23%
20% 22% 23% 23%
38% 24% 21% 25%
27% 25% 21% 24%
20% 25% 23% 23%
27% 25% 24% 25%
20% 23% 25% 24%
31% 25% 25% 27%
27% 25% 24% 25%
20% 25% 24% 24%
23% 24% 23% 23%
25% 24% 24% 24%

Oben

b X y
13% 34% 51%
21% 33% 44%
17% 37% 44%
12% 36% 51%
15% 31% 52%
13% 36% 50%
18% 35% 45%
18% 32% 49%
13% 34% 52%
13% 31% 55%
13% 34% 51%
23% 33% 41%
17% 37% 44%
13% 37% 49%
16% 35% 48%
13% 34% 53%
18% 33% 47%
17% 35% 48%
13% 37% 49%
15% 36% 48%
16% 34% 49%

BbinonHexne BXY

XK y

|

oy

CooTHoLeHne BXY

b K M




MoHeenbHuK 1 35,85 33,97 102,59 866,7
BTOPHYK 1 28,39 31,5 103,85 821,54
cpena 1 31,49 3347 108,51 870,54
yertsepr 1 34,78 32,68 96,16 841,35
natHuua 1 30,6 33,23 104,97 850,33
NOHeAeNbHUK 2 40,84 31,13 111,46 897,34
BTOPHMK 2 33,09 32,26 111,5 879,12
cpepa 2 29,35 32,15 108,34 847,62
yeTBepr 2 34,84 32,01 104,07 852,36
naTHUUa 2 434 33,75 98,26 886,73
MOHeAeNbHUK 3 35,21 31,39 112,43 879,83
BTOPHMUK 3 38,08 32,61 97,33 849,06
cpepa 3 31,26 31,37 113,01 867,26
yetepr 3 34,58 32,52 112,08 896,56
natHuua 3 39,11 30,08 98,59 832,85
NoHeaernbHuK 4 29,48 30,99 113,33 859,6
BTOPHYK 4 45,75 32,05 99,61 887,18
cpepa 4 30,54 30,44 108,1 836,48
yetBepr 4 35,43 32,46 100,55 847,55
naTHuua 4 30,48 35,62 98,27 843,11
CpenHee 34,63 32,28 105,15 860,66

36% 34% 32% 34%
29% 31% 32% 32%
32% 33% 34% 34%
35% 32% 30% 33%
31% 33% 33% 33%
41% 31% 35% 35%
33% 32% 35% 34%
30% 32% 34% 33%
35% 32% 33% 33%
44% 33% 31% 34%
36% 31% 35% 34%
38% 32% 30% 33%
32% 31% 35% 34%
35% 32% 35% 35%
40% 30% 31% 32%
30% 31% 35% 33%
46% 32% 31% 34%
31% 30% 34% 32%
36% 32% 31% 33%
31% 35% 31% 33%
35% 32% 33% 33%

17% 35% 47%
14% 35% 51%
14% 35% 50%
17% 35% 46%
14% 35% 49%
18% 31% 50%
15% 33% 51%
14% 34% 51%
16% 34% 49%
20% 34% 44%
16% 32% 51%
18% 35% 46%
14% 33% 52%
15% 33% 50%
19% 33% 47%
14% 32% 53%
21% 33% 45%
15% 33% 52%
17% 34% 47%
14% 38% 47%
16% 34% 49%




. Muiesble BellecTsa (r) OHepreTny
HaumeHoBaHWe gHel Hepenu, bnoa

) X y eckas
NoHeAenbHUK 1 8,73 10,33 30,17 256,71
BTOPHYK 1 2,98 0,46 24,96 128,64
cpepa 1 8,22 5,63 29,56 209,73
yeTBepr 1 4,62 5,58 51,05 275,65
natHuua 1 8,67 5,33 39,35 256,35
MOHeAEeNbHUK 2 2,48 0,46 27,02 126,52
BTOPHUK 2 9,13 10,43 27,77 254,71
cpega 2 3,1 0,38 34,53 159,54
yetsepr 2 8,22 5,63 29,56 209,73
naTHuUa 2 3,23 5,39 34,27 202,64
NOHeaenbHuK 3 9,07 5,33 26,15 206,35
BTOPHYK 3 2,68 0,66 32,62 151,52
cpepa 3 9,13 10,43 27,77 254,71
yetBepr 3 2,91 0,38 34,48 158,79
naTHuUa 3 8,72 5,53 48,56 285,73
NoHeaenbHuK 4 3,59 5,46 30,83 196,5
BTOPHUK 4 8,32 5,63 29,2 211,85
cpena 4 3,95 0,38 36,74 174,92
yetsepr 4 9,13 10,43 27,77 254,71
natHuua 4 2,62 0,39 28,4 134,78
CpenHee 5,98 4,71 32,54 205,5

MonaHwuk

BbinonHexne BXY

CooTHoweHne BXY

X y al
9% 10% 9% 10%
3% 8% 5%
8% 6% 9% 8%
5% 6% 16% 11%
9% 5% 12% 10%
3% 8% 5%
9% 10% 9% 10%
3% 11% 6%
8% 6% 9% 8%
3% 5% 11% 8%
9% 5% 8% 8%
3% 1% 10% 6%
9% 10% 9% 10%
3% 11% 6%
9% 5% 15% 11%
4% 5% 10% 8%
8% 6% 9% 8%
4% 11% 7%
9% 10% 9% 10%
3% 9% 5%
6% 5% 10% 8%

b X y
14% 36% 47%
9% 3% 78%
16% 24% 56%
7% 18% 74%
14% 19% 61%
8% 3% 85%
14% 37% 44%
8% 2% 87%
16% 24% 56%
6% 24% 68%
18% 23% 51%
7% 4% 86%
14% 37% 44%
7% 2% 87%
12% 17% 68%
7% 25% 63%
16% 24% 55%
9% 2% 84%
14% 37% 44%
8% 3% 84%
12% 21% 63%




Mpunoxexue Ne6

Cebecmoumocms 67100 munoeozo 20-mu OHeeH020 MeHI duemuyecko20 numaHus (yenuakusi) Ons0as op2aHu3ayuu numaHus obyyarowuxcs obujeobpazoeamesnbHbIX op2aHusayuli
Kamyamckozo kpasi eo3pacmHol kamezopuu 7-11 nem

Hedens 1
MoxedenbHuk-1 3aempak 116,45 BmopHuk-1 3aempak 204,90 Cpeda-1 3aempak 117,89 | Yemeepe-1 3aempak | 122,86 lMamruya-1 3aempak 138,82
Macno cnuBoyHoe 11,55 Macno cnnsoyHoe 11,55 Macno cnusoyHoe 11,55 Macno cnnsoyHoe 11,55
Cblp nonyTBepzblit 16,46 Cblp nonyTBepzblit 16,46 Cblp nonyTeepabin 16,46
Aiuo BapeHoe 15,42 OMneT HaTypanbHbIif 19,23
K K b
am? HIRK@S MOTIOAHaA M3 31,62 ChbIpHuKM 13 TBOpPOra 104,08 Pbi6a 3aneyeHHast 37,54 aia Brakas NlonquaH 2472 SUPCTPOTaHoB 13 kyputoro 66,8
MLUEHHOI Kpynbl ¢ srogamu, 200/10 13 KyKypY3HOW Kpynbl tune
Coyc arogHbIn 29,3 Macno cnunBoyHoe 5177
Kaptodenb otBapHom 22,3 KapTodenb 3aneyeHHbIn 21,34
Yai
Yait ¢ caxapoM 1 nnmokom, 200/11| 4,82 Yai ¢ Morokom, 200/11 898 |Uait c wmnosrukom, 200111| 4,15 anceaxapoMit = 4 85 | Yair c caxapom, 20011 255
nmoHom, 200/11
Xneb 6e3rnioTeHOBLIN 6,2 Xneb 6e3rnioTeHOBLIN 6,2 Xneb 6e3rniTeHoBbLIN 6,2 Xneb 6e3rnTeHoBbIN 6,2 Xneb 6e3rniTeHoBbLIN 6,2
Abnoko 30,38 lpywwa 39,88 Abnoko 30,38 Ipywa 39,88 Abnoko 30,38
lMoHedenbHuK-1 06ed 245,33 BmopHuk-1 06ed 214,36 Cpeda-1 06ed 271,19 Yemeepe-1 06ed 280,07 Mamxuya-1 06ed 273,42
BUHErpeT C cerbbio 1945 Canat u3 LBETHOI KanycTbl, 4042 Canat u3 OBOI:Ll,eVI c 2731 Canart 13 cBexux 40,49 Canat u3 MOpCKOﬂ'KaHyCTbI "n 20,82
NOMIUOPOB 1 3eMeHN KyKypy3on MOMUZOPOB Y OrypLIOB MOPKOBU C SIALIOM
. . . LL{n n3 cBexel kanycTbl €O Cyn KpecTbsiHCKMiA C .
Cyn 13 0BOLLE CO CMETaHOM C Cyn kapToenbHbIN C pUCOM C . ) . PacconbHuK NeHnHrpagckii
«ouLeih. 20040/15 29,25 roBSMHOG. 200110 28,8 CMETaHON C KypuLen, 32,23 | pucom co cmeTaHoitc | 43,14 (ov1c) G roBRAUHOl, 20015 40,08
YPALEN, AVHON, 20010115 roBsEUHoM, 200110/15 P AVHON,
K
Msico TywweHoe (roBsauHa) 120,74 [NeyeHb Mo-CTPOraHOBCKY 59,19 Butoukn msicHble 75,23 ypuHoe pane & 77,21 Msico TyweHoe 120,74
CbIPHOM COyce
Macno cnmBoyHoe 577
P -
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 11,37 KapTodensHoe niope 20,12 |Kawa nweHHas ¢ oBowamn| 55,32 OBoLuy 3aneyeHHble 62,42 ne HSESLU;;:HHM ¢ 16,45
KomnoT 13 yepHoil HanuTok 13 WwmnoBsHwKa,
Komnot n3 cyxodppyktos, 200/11 10,22 KomnoTt 13 BuLiHu, 200/11 21,03 CMON;)ZAL:H?ZZS /1M1 21,03 T K;007-1M1n BHIK 9,75 Mopc u3 BpycHuku, 200/11 21,03
Xneb 6e3rnTeHoBbIN 14,42 Xneb 6e3rnoTeHoBbIN 14,42 Xneb 6e3rnoTeHoBbIN 14,42 | Xneb GearntoteHoBblit | 16,68 Xneb 6e3rnoTeHoBbIN 14,42
Mpywa 39,88 Abnoko 30,38 Mpywa 39,88 Abnoko 30,38 Mpywa 39,88
MoredenbHuk-1 MondHuk 122,15 BmopHuk-1 lMondHuk 93,58 Cpeda-1 MondHuk 154,85 | Yemeepe-1 MondHuk | 64,23 Mamuxuya-1 Mondxuk 150,54




[NeyeHbe BearnTeEHOBOE U3

[leyeHbe

. 16,12 Mycc nMOHHbIN 24,24 Xene u3 aron 19,53 6e3rnoTeHoBoe 13 16,12 Mycc nMMOHHBIN 24,24
rPEeYHEBON MyKM N
TPEYHEBON MYKU
Yai ¢ caxapom 1 NIMMOHOM, KomnoT u3
PaxeHka 2,5% 66,15 4,82 Aunpodunux 66,15 10,22 CHexok 66,15
’ 200/11 Laot cyxocppykros, 200/11
Mpywa 39,88 Kusu 64,52 BuHorpag 69,17 BaHaH 37,89 AnenbcuH 60,15




Hedens 2

lMoHedenbHuk-2 3aempak 123,79 BmopHuk-2 3aempak 188,23 Cpeda-2 3aempak 142,57 | Yemeepe-2 3aempak | 110,28 MamHuya-2 3aempak 158,90
Macno cnusoyHoe 11,55 Macno cnusoyHoe 11,55 Macno cnunso4Hoe 11,55 Macno cnvso4yHoe 11,55
CblIp nonyTeepgbii 21,95 Cblp nonyTBepgblit 21,95
Ao BapeHoe 15,42 Ao BapeHoe 15,42
K K
allia BrKas Monotinas u3 cuech 15,95 3anekaHka 13 TBopora 99,46 |lNeyeHb xapeHas ¢ macnom| 67,06 aua grskas vmonquaﬂ 17,6 BuTOYKM MSICHbIE 75,23
Kpyn 113 PUCOBON KpyMbl
Coyc arogHbIn 29,3 Macno cnuso4Hoe 5717
Kawa rpeuHeBast 1137 KapTtodenb 3aneyeHHbIi no- 21.34
paccbinyaras [IepPEBEHCKM
Yai
Yait sroausit, 200/11 10,48 Yaii ¢ Monokom, 200/11 898 |Yait c wunosrukom, 20011 | 4,15 anceaxapom it gy Yait srogHbiit, 200/11 1048
numMoHoM, 200/11
Xneb 6e3rnTeHOBLIN 8,56 Xneb 6e3rntoTeHoBbIN 8,56 Xneb 6e3rnTeHoBbLIN 8,56 | Xneb GearnioTeHOBLIN 8,56 Xneb 6e3rniTeHoBbLIN 6,2
pywwa 39,88 Abnoko 30,38 Ipywa 39,88 £Abnoko 30,38 pywa 39,88
MonedenbHuk-2 06ed 225,91 BmopHuk-2 06ed 207,75 Cpeda-2 06ed 198,62 Yemeepz-2 06ed 294,09 Mamnxuya-2 06ed 268,32
Canat kapTohenbHbIN ¢ Canar 13 cBexmx NoMnaopos 1 Canar s ugeTHoi Canar 13 cBeknbl ¢ Canart BUTaMWHHbIN /2
P 21,77 Hop 46,33 | «anycrel, nomumoposu | 4042 17,63 144
kanbMapoMm nepLa cnagkoro 3€eN1eHbIM FOPOLLKOM BapuaHT/
3eneHu
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIMK LLn 3 cBexei kanycTbl CO Cyn kapTogenbHbIN ¢ Cyn 43 ogoLyeit o Cyn kapTopencHsi
)Ero OF;(OM) ¢ kypuuen, 200/15 22,23 CMETaHO C KypuLei y200/10/15 32,23 I/ICO};/I c F(F))Bﬂ uHoit, 200/10 288 | kypnyer co cuetaro, | 29,28 GoGoasim (tpaconeio) ¢ 35,82
P YPUAEH, YPUAEH, P AVHON, 200/15/10 roBsuHoi, 200115
Budutekc pybneHHbIit 110,76 | NnoB ¢ oTBapHoi nTuuen, 90/150 | 65,51 Kotneta msico-pbibHas 48,49 | Budwrekc pybnenbin | 110,76 | Benpo kypuHoe 3aneveHHoe | 79,57
Macno cnmBoyHoe 577 Macno cnmBoyHoe 577 Macno cnmBoYHoe 577 Macno cnvBoyHoe 577
Kalua niweHHas ¢
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 11,37 KapTodhensHoe niope 20,12 - 55,32 OsoLyy 3aneyeHHble 62,42
Komnot n3 cyxo 0B, Komnot n3 ,
Komnor u3 kyparu, 200/11 9,21 Hanutok ButamuHHbIin, 200/11 9,75 Mot M2003;>1<1(*)pyKT ® 10,22 ol 2T02/1jmeM 21,03 Mopc u3 BpycHuku, 200/11 21,03
Xneb 6e3rntoTeHoBbIN 14,42 Xneb 6e3rntoTeHoBbIN 14,05 Xneb 6e3rnTeHoBbLIN 14,42 | Xneb bearntoteHoBblit | 14,42 Xneb 6e3rnTeHOBbLIN 18,93
Abnoko 30,38 pywa 39,88 Abnoko 30,38 Ipywa 39,88 Abnoko 30,38
lMornedenbHuk-2 MondHuk 54,73 BmopHuk-2 MondHuk 146,79 Cpeda-2 lMondHuk 73,33 | Yemeepe-2 MondHuk | 154,85 Mamnuya-2 MondHuk 60,15
M 6 Mn 6
XKene u3 arog 19,53 GHEHEE DEIITIOTEHOBOG U3 16,12 Mycc nMMOHHbIA 24,24 XKene u3 aron 19,53 GHEHEC DESITIOTEHOBOS U3 16,12

TPEYHEBON MYKM

TPEYHEBON MYKM




Yait ¢ caxapom 1 numoHom, 200/11

4,82

BapeHey

66,15

Komnor u3 kyparu, 200/11

9,21

AumpocunuH

66,15

Yait ¢ lwmnosHukoM, 200/11

4,15

Abnoko

30,38

Kusu

64,52

Mpywa

39,88

BuHorpag

69,17

Mpywa

39,88




Hedens 3

MoHedenbHuk-3 3aempak 116,45 BmopHuk-3 3aempak 216,71 Cpeda-3 3aempak 197,16 | Yemeepe-3 3aempak | 121,94 MamHuya-3 3aempak 219,12
Macno cnusoyHoe 11,55 Macno cnunso4Hoe 11,55 Macno cnvso4yHoe 11,55 Macno cnnsoYHoe 11,55
CblIp nonyTeepgbii 16,46 CblIp nonyTeepabii 16,46 Cblp nonyTBepgblit 21,95
Ao BapeHoe 15,42 OMneT HaTypanbHbIi 19,23
Kawwa Bsiskast MOno4Has u3 KypuHoe € B CbIpHO Kawwa Bsiskast MonoyHa
Luv BAdKan Monornas 1 31,62 CbIpHMKY 13 TBOpOra 115,89 Ypitoe bUne B chipoM 77,21 Hla BrsKan MonotHas 15,95 Budbutekc pybneHHbii 110,76
MLUEHHOI Kpynbl ¢ srogamu, 200/10 coyce 13 cMecy Kpyn
Coyc arogHbIn 29,3
OBoLLM 3aneyeHHble 62,42 Kawwa nieHHas ¢ osowlamu 55,32
Yai ¢ caxapo
Yali ¢ caxapom u numoHom, 200/11 4,82 Yaii ¢ monokom, 200/11 8,98 [Yait c wunosHukom, 200/11| 4,15 HEGRXAPOMH 4,82 Yaii ¢ caxapom, 200/11 2,55
numMoHoM, 200/11
Xneb 6e3rnoTeHoBbIN 6,2 Xneb 6e3rnTeHoBbIN 6,2 Xneb 6esrnoTeHoBbIN 11,45 | Xneb 6e3rnioTeHOBLIN 8,56 Xneb 6e3rnioTeHoBbIN 8,56
Abnoko 30,38 lpywwa 39,88 #Abnoko 30,38 Ipywa 39,88 Abnoko 30,38
MonedensHuk-3 06ed 199,55 BmopHuk-3 06ed 230,63 Cpeda-3 06ed 254,20 Yemeepz-3 06ed 229,48 Mamnxuya-3 06ed 245,91
Canart u3 kapTodbens,
Canart 13 cBexXmx YKypysH!
Cenbpp ¢ kapTodenem 13,38 BuHerpeT ¢ mopckoi kanycTon 13,94 40,49 KOHCEPBMPOBAHHOMN, 16,9 Canart v3 CBeXux orypLos 34,11
MOMKUAOPOB W OrypLIOB
MOPKOBMU, COMEHOr0
orypua
Ll us caewen kanycrsl o Cyn KpeCTbAHCKMIA C pUCOM €O Cyn kapTogernbHbIn ¢ Cyn 3 ogoLei co Cyn KpeCTbSHCKMIA C pUCOM C
kaproceriem co cweranon | - 32,23 cme);aH(F))Pl ¢ roe VIHOl7lp200/10/15 43,14 mcoyM c rzsg wroi, 200/10| 258 | CMeTaHOM ¢ kypuueh, | 29.28 ' risﬂ WHO 200?10 318
kypuLeii, 200/10/15 AVHOT, P AVROL, 200110115 AVHOL,

KoTneTsl gomaluHue 72,28 Benpo kypuHoe 3aneyeHHoe 79,57 KotneTa msico-pbibHas 48,49 [roB ¢ roBsanHON 129,12 | begpo kypuHoe 3aneyeHHoe | 79,57

Macno cnusoyHoe 577 Macno cn1soyHoe 577 Macno cnuBoyHoe 577 Macno cnvBoyHoe 577

Kawwa rpeyHesa
Kawa rpeyHeBas paccoinyaras 11,37 KapTogenbHoe ntope 20,12 |Kawa nweHHas c osowamu | 55,32 118 Tpe1HeBas 11,37
paccbinyaras
KomnoTt u3 yepHoit HannTok u3 WwunoBHwKa,

Komnor u3 cyxocpykros, 200/11 10,22 KomnoTt 13 BuLHmM, 200/11 21,03 CMOpOUHL, 220/11 21,03 20011 9,75 Mopc u3 BpycHuku, 200/11 21,03
Xneb 6e3rntoTeHoBbIN 14,42 Xneb 6e3rnoTeHoBbIN 16,68 Xneb 6e3rntoTeHoBbI 14,42 | Xneb 6esrmioteHoBblit | 14,05 Xneb 6e3rntoTeHoBbIN 16,68
pywa 39,88 Abnoko 30,38 Ipywa 39,88 Abnoko 30,38 Ipywa 39,88
MoHedenbHuK-3 MondHuK 150,54 BmopHuk-3 MondHuk 93,52 Cpeda-3 IMondHuk 146,79 | Yemeepa-3 lMondHuk | 74,34 Mamxuya-3 MondHuk 123,57




lMeyeHbe BearnoTeHoBOE

Mycc nMMOHHbIN 24,24 Xene u3 arog 19,53 . 16,12 Mycc NUMOHHbIN 24,24 XKene u3 sron 19,53
13 rPe4YHEBON MYKM
Yai ¢ caxapom 1 NIMMOHOM, KomnoT u3
P 2,59 66,15 4,82 A 66,15 10,22 C 66,15
weHKa 2,5% 200/11 Lpotunuk cyxocppykros, 200/11 HEMOK
AnenbcuH 60,15 BuHorpag 69,17 Kusu 64,52 Mpywa 39,88 BanaH 37,89




Hedens 4

lMoHedenbHuk-4 3aempak 125,44 BmopHuk-4 3aempak 191,12 Cpeda-4 3aempak 132,20 | Yemeepe-4 3aempak | 108,32 Mamnruya-4 3aempak 157,53
Macno cnusoyHoe 11,55 Macno cnusoyHoe 11,55 Macno cnvso4yHoe 11,55 Macno cnnsoYHoe 11,55
Cblp nonyTeeppblit 21,95 Cblp nonyTeeppblit 16,46 Cblp nonyTeepasii 16,46

Ao BapeHoe 15,42 Ao BapeHoe 15,42
Kalua Bs3kas MonoyHas u3 lnoB ¢ oTBapHoW NTULEi Kalua BAakas MONO“Has
. 17,6 3anekaHka TBOpPOXHas 99,46 P Hew, 65,51 13 FPEYHEBON KpyMbl, 23,49 KoTtnerta gomaluxss 72,28
PUCOBON Kpynbl 90/150
200/5/5
Coyc arogHbIn 29,3 Macno cnnsoyHoe 577
K
alua rpevHeBast 137
paccbinyaras
Ui
Yait sroawsiit, 200/11 10,48 Yait ¢ Monokom, 200/11 898 |Yait c wunosrukom, 20011 | 4,15 N Ceaxapomit 1 8o Yait sromubiii, 200/11 1048
nmoHom, 200/11
Xneb 6e3rntoTeHoBbIN 8,56 Xneb 6e3rntoTeHoBbIN 11,45 Xneb 6e3rntoTeHoBbI 6,2 Xneb 6e3rntoTeHoBbI 6,2 Xneb 6e3rntoTeHoBbIN 6,2
Ipywwa 39,88 A6noko 30,38 lpywa 39,88 #A6noko 30,38 lpywa 39,88
IMoxedenbHuk-4 06ed 231,56 BmopHuk-4 06ed 272,96 Cpeda-4 06ed 209,97 Yemeepe-4 06ed 293,97 MamHuya-4 06e0 245,06
Canart 13 CBEXUX NoMUIOPOB U Canart 13 cBexux Canar u3 ygeTHon Canat BUTaMUHHBIN /2
Ao 46,33 BuHerpeT ¢ kanbmapom 25,33 40,49 | xkanyctbl, nomugopoB n | 40,42 14,4
nepLa cnagkoro MOMKUAOPOB W OrypLIOB BapuaHT/
3eneHu
LLin n3 cBexel kanycTbl
Cyn 13 oBoLLEN CO CMETaHOM ¢ Cyn kapTodenbHblit ¢ 6060BbIMM PacconbHite C kapTodernem ¢ Cyn kapTohenbHbI C pUcom
y . 29,25 . 35,82 NEHVNHrpazckui (puc) ¢ 40,08 . .| 45,69 . 21,79
kypuuei, 200/10/15 (dbaconbto) ¢ rossauHoir, 200/15 B rOBSAMHON CO CMETaHON, ¢ kypuuen, 200/15
roBsiauHoit, 200/15
200/10/15
KypuHoe ¢une B
Butoukn mMsicHbIe 75,23 Benpo KypuHoe 3aneyeHHoe 79,57 Kotneta msico-pbibHas 48,49 77,21 Msco TyweHoe 120,74
CbIPHOM COyCe
Macno cnusoyHoe 5717 Macno cnusoyHoe 5717 Macno cnnsBoyHoe 577
KapTodhenb 3aneyeHHbIN no- Kawwa nieHHas ¢
proc 21,34 OBOLLM 3aneyeHHble 62,42 KapTtodenbHoe ntope 20,12 55,32 KapTtodenb otBapHom 22,3
[IEPEBEHCKM 0BOLLAMM
KomnoT 13 cyxo 0B, Komnot u3 ,
Komnor u3 kyparu, 200/11 9,21 HanuTok BuTaMuHHbIin, 200/11 9,75 Mot ”2003;:1(*)9)’” ® 10,22 M 2T02/1jmmHM 21,03 Mopc u3 BpycHuku, 200/11 21,03
Xneb 6e3rnioTeHoBbI 14,05 Xneb 6e3rnioTeHoBbI 14,42 Xneb 6e3rntoTeHoBbI 14,42 | Xneb OesrmioTeHoBblit | 14,42 Xneb 6e3rntoTeHoBbI 14,42
Abnoko 30,38 pywa 39,88 Abnoko 30,38 Ipywa 39,88 Abnoko 30,38




MorHedenbHuk-4 MondHuk 85,46 BmopHuk-4 MondHuk 159,56 Cpeda-4 MondHuk 88,89 | Yemeepe-4 lMonoHuk | 146,79 Mamxuya-4 Mondxuk 68,27
[NeyeHbe Be3rnioTeHoBOE 13 Meserbe
. 16,12 MyCC NMMOHHBIV 24,24 Xene u3 aron 19,53 OesrnoTeHoBoe 13 16,12 MycC NMMOHHBbIi 24,24
PEYHEBON MYKM .
rpPeYHEBON MyKM
Yaii ¢ caxapom u numoHom, 200/11 4,82 BapeHel 66,15 | Komnot u3 kyparu, 200/11 | 9,21 Aumpodunux 66,15 | Yai ¢ wunosHukom, 200/11 415
Kusu 64,52 BuHorpag 69,17 AnenbcuH 60,15 Kusu 64,52 Mpywa 39,88




Mpunoxexne N7

CebecronmocTb paumoHa 20-T SHEBHOMO MEHI0 AMETUYECKOTO NUTaHMS (Lennakns) 4ns opraHmsaumm
nuTaHns obyyarowmxcs obLieobpasoBaTenbHbIX OpraHu3aLmii Kamyatckoro kpasi Bo3pacTHOM
kateropun 7-11 net

CE30H OCEHHe-3UMHe-BeCEeHHUI
BoapacT 7-11 net

WUtoro 3a Tpu

[leHb n Homep Hepenu 3aBTpak, py6.| O6en, py6. [MongHuk, py6| npuema
nmum
lNoHeaenbHuK-1 116,44 245,35 122,16 483,95
BropHwk-1 204,89 214,35 93,57 512,81
Cpega-1 117,88 271,17 154,86 543,91
Yetsepr-1 122,85 280,04 64,24 467,13
MatHuya-1 138,80 273,42 150,54 562,76
[NoHeaenbHWK-2 123,79 225,94 54,73 404,46
BTopHuk-2 188,23 207,76 146,80 542,79
Cpepa-2 142,58 198,63 73,33 414,54
YeTBepr-2 110,29 294,06 154,86 559,21
MaTHMLa-2 158,88 268,31 60,15 487,34
NoHeaenbHMK-3 116,44 199,57 150,54 466,55
BTopHuk-3 216,71 230,61 93,52 540,84
Cpega-3 197,14 254,19 146,80 598,13
Yetsepr-3 121,94 229,45 74,34 425,73
MatHuua-3 219,11 245,90 123,58 588,59
NoHeaenbHuK-4 125,45 231,57 85,46 44248
BTopHuK-4 191,11 272,96 159,56 623,63
Cpepa-4 132,19 209,97 88,90 431,06
Yeteepr-4 108,31 293,96 146,80 549,07
MatHnya-4 157,53 245,06 68,26 470,85
CpepHsAA ueHa 150,53 244,61 110,65 505,79

PacuyeT nponaseaeH no LeHam Pocctata 3a mapT 2024r no r. MeTponasnoBck-KamyaTckuia




Mpunoxenvie Neg

Mpunoxetre Neg

AHanK3 BLINONHEHHS HaTYPANHBIX HOPM BIAAHH NHLLCBIX NPOAYKTOR

AHaIH2 BbINONHEHHS HaTYPAMsHIX HOPM BIZ34H NHLLGBLIX NPORYKTOR

AHanK3 BLINONHEHHS HaTYPANHBIX HOPM BIAAHH NHLICBIX NPOAYKTOR

AHaNA2 BLINONHHHS HaTYPAMsHIX HOPM BIZ24H NHLLGBLIX NPOAYKTOR

3agens 3a 3amrpax 3aObea 3a Nonamnc
- N PexomeHpyeMbIit Pekomenzayemblii ORI
Gartmsecns | i cyroumsii Gartmecin s A atmiecin 8 i, akrmecnn | i cyrounii
cyTouNLIt HaGop HanmeHosaHMe nnLLeabix cyTouMBI HaBop HanweHoaHHe nnwLebix
Hawenosane e poayron oo | cpoasemzat | wabop [ |k csimomiens | | Hanwenoaane naessix npogyTos cpenwem 3a P Ononenme ¢ | % BemonHeR panon oy apmer cpenem 3a v | orcranenne, | 2TOnRE || oopomen | wabop [ % ssnomenn
(rpynn NHwesbIX NpoAYKTOB) eHb, HETTO, nuWeBbIX 2.3/2.4 3590-20 (FpYNN NUWeBLIX NPOAYKTOB) 3aBTpaK, HeTTo, ' 2.3/2.4 3590-20 obep, HeTTO, | 23124359020 Koadduu |  3a oben, nuweBbIX | 23124 3590-20
veur Koacpdpnumen npoayKTos o npoayKros) Koocpdpnument npoayKToR no npoayKTos)
nepecaer | PAMM | PoAyiTOs o T nepecuera fpanm 2312.43590-20 nepecuera no e 2312.43590-20 VeHT | HeTTo, fpauM | IPORYKTOR o
o 4380000 oo e S nepecuera 2.4 380000
MpoRyKTs! xugoTHOr pynme MpoAyKTu! xgoTHOR MpoAyKTL! xgoTHOR n:a:cyxo»;emn - o rpynne
npoCKONAEHI (B nepectEre Ka 21,12 2104 1492 6486 npoCKoNAEHI (8 nepectEre Ka 82 2104 23780 72 npoMcXoXgeHs (8 nepecETe Ha 106,30 327,08 2074 3250 repecibre vt 1658 32104 31047 s07
O — e —— MACO KanoganHoe)
MOorIoKO 1 KMCNIOMONOYHbIE
MoroKo 1 KMCNOMONOHHbIE NPOAYKTHI 6,40 159 450 -292 3622 MonoKo 1 KMCNOMONOYHbIE NPOAYKTHI 6,40 545 450 -396 12,11 MOonoKo 1 KUCNOMONOYHbIE NPOAYKTHI 6,40 40 450 446 089 npoayT 6,40 100,0 450 -350 2222
Toopor 107 2% 50 2 5290 Toopor 107 25 50 2 5290 Toopor o7 00 50 50 000 Toopor 107 00 50 50 000
Cuerava 7,00 2 10 10 20000 Cnerava 700 29 10 7 20,00 Cuerava 7.00 105 10 0 10450 Cuerava 7.00 67 10 3 6650
Coip Teepaein 086 2 0 2 11650 Coip Taepein 066 100 0 0 100,00 Coip Taepsin 066 K 10 ) 1650 Coip Teepasin 065 00 0 -0 000
Misco xnosarioe 1,00 58 70 12 8236 Msco xnosarioe 1.00 113 70 59 1607 Msco xwnosarioe 1.00 64 70 g 6629 Mico nosarroe 1,00 00 70 70 000
Cybnpoayxrs 1 kareropun 1,16 9 30 21 217 Cybnpoayrs 1 kareropmn 1.16 53 a0 25 17,50 Cybnpoayrs 1 areropn 1.16 35 a0 21 1167 Cynpoyxrs 1 xareropun 1,16 00 30 30 0,00
Konbacusie wagenn 080 0 0 0 Konausie wanern 080 00 0 0 Konaousie wanenn 080 00 0 0 Konbacisie wagennn 080 00 0 0
Mnga - wnnsra-Gpoinep 1.27 7 3 0 21467 Miga - wwinnsra-Gpoinep 1.27 139 3 21 3067 Mga - wwinnsa-Gpoinep 1.27 613 3 2% 175,00 Mnga - ywnnsra-Gpoinep 121 00 3 £ 000
Puiba Gune 140 8 58 50 1349 Puiba qune 140 24 5 56 418 Puiba gune 1.40 54 58 58 931 Puiba une 140 00 5 58 0,00
S kypioe (1) nepeson s rpamwsi | 1,40 17 ) 2 0263 St kypiHoe (1) nepeso & rpannsl 140 168 ) 2 12,00 ?p:‘fﬁpme (un) nepesoa e 140 03 ) 40 063 ;Z'SMK:‘W"E (unnepesoe | 4y 00 r 40 000
Osoun w kaprotpens 206 21 5 7069 Osoun v kaprotpens 430 21 28 1479 Osoun w kaprotpens 163 201 128 5597 Osoun w kaproens 0 291 291 0,00
Kaprodens (rerro) 1,00 151 187 3 2056 Kaprodens (rerro) 1,00 a7 187 149 216 Kaprodens (rerro) .00 1130 187 74 6040 Kaprodens (vero) 1,00 00 187 187 000
Osouy, seners 2,70 149 250 131 5308 Osoun, seners 270 143 280 266 510 Osoun, seners 270 1344 280 148 47.98 Osoun, serens 270 00 280 280 0,00
ot dpyKet 468 507 39 92,40 Cokn # chpyKrel 1310 507 376 2583 Cor v hpyKret 197 507 310 882 okt n hpywst 141 507 367 2772
Opyrui canvie 1,00 339 185 154 183,32 Opyru caenvie 1,00 1100 185 75 5946 Opyrui caenie 1,00 1 185 74 5076 Opyrsi caenvie 1,00 1186 185 6 64,11
Opysicyxne 015 19 15 4 129,38 Opyuicyxre 015 32 15 12 2100 Opyaurcyare 015 13 15 2 8633 Opyasicyxre 0,15 33 15 2 2200
Cou 090 0 200 20 000 Com 050 00 200 200 000 Com 050 0 200 200 000 o 090 00 200 200 000
Hanm aitaumsyanposanisie . . . o Hanm autaumianposansie 00 . . o Hanmi autaumianposansie . . . o ::Y":':::mmww 00 . .
(roosbie) (foTosle) (foToBtie)
(roTossie)
XNeG, wyKa, aKapoHsl, Kpya, - o P 520 XNe6, uyKa, MaKapoHsl, KpyTa, s o P e XNe6, uyKa, MaKapoHsl, KpyL, - 0 . 2 Xne6, wyKa, waKaponsl, . o - o
GoGoauie Gotioauie Gotioauie kpyn, GoGossie
Xneb praro 1,50 0 80 %0 000 Xneb praron 1,50 00 & 50 000 Xneb praron 150 00 80 8 000 Xneb praro 150 00 & E 242
Xne6 s 1,00 0 150 150 000 Xne6 s 1,00 00 150 150 000 Xne6 nuesnsin 1,00 00 150 150 000 Xne6 nuesmsin 1,00 00 150 ) 000
Kpyns., Go6ossie 070 128 5 [ 28444 Kpyns., G06ossie 070 517 5 7 11489 Kpyns., G06ossie 070 7.1 45 2% 157,89 Kpyns., GoGossie 0,70 53 5 150 0,00
Maaponsie wagens 070 0 15 15 000 Maxapossie wagennn 070 00 15 5 000 Maxaponsie wagennn 070 00 15 -5 000 Maaponsie wazens 0,70 00 15 40 1167
Vy@ nuerman 070 0 15 15 000 My@ nuernan 070 00 15 -5 000 My@ nuernan 070 00 15 5 000 My@ nueran 0,10 00 15 -5 000
IPoRYKTe! XHpOBOI rpyNsI 18 2 ) 6582 IPoRyKTb! XpOBO rpyNsI 5 2 2 1954 PoRyKTb! XpOBO rpyNsI 12 2 a5 amn TIPoRYITb! XHpOBO pyNsI 1 2 15 000
Macno roposse
Macrio Koposbe cnagkocnuBoshoe 240 18 30 2 5000 Macno Koposse cnaakocTuBosHoe 240 13 Y 19 58 Macno Koposse cnaakocTuBooe 240 64 kY 2 214 240 00 ) 30 000
cragocnmsouoe
Maprapmi 0 Maprapma 00 Maprapma Maprapma 00
Macno pactimensioe i 15 4 7150 Macno pactimensioe 07 15 £} 450 Macno pactimensioe 04 15 % 6233 Macno pactimensioe 07 15 4 467
Caxap v xona, nsgenvn % 37 3 91,49 Caxap v xona, nagenun 141 37 2 3845 Caxap n xona. nagenns 1 37 2 3000 Caxap n kona. nagenns 9 3 28 2386
Caxap 1,00 [ 30 4 112,88 Caxap 1,00 141 0 16 47.00 Caxap .00 110 a0 19 3667 Caxap 1,00 88 30 21 2017
1,50 0 10 10 000 s 1,50 00 10 10 000 agennn 1,50 00 10 -0 000 1,50 00 10 10 000
Mpoune Mpoune Mpoune Mpoune
Yai 1 10 0 130,00 [ 0 0 0 100,00 [ 00 10 E 000 Yai 03 10 E] 3000
Kodelmuit vanimox 0 30 3 000 i 00 30 3 000 7 00 30 3 000 Kodeluit Hanimmox 00 30 3 000
oo 3 02 3 150000 Tpowr 10 02 Il 500,00 Tpowr 20 02 2 100000 Hporour 00 02 0 000
Cons 3 30 0 91,00 Cons 10 30 2 28 Cons 17 30 E 5817 Cons 00 30 3 0,00
Kpawuan 0 30 3 000 Kpawuan 00 30 3 000 Kpawuan 00 30 3 000 Kpawuan 00 30 3 000
Crewnn 1 20 E] 68,00 Crewnn 00 20 2 000 Crewnn 00 20 2 200 Crewnm 13 20 E] 6600
Wroro 12395 202820 Wroro 393 202820 Wroro 605,31 202820 Wroro 2049 202820




